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Discerner
Enjeu de I'accompagnement

Accompagner et discerner.

Le discernement, vertu de I'intelligence.

Dans un monde ot prédominent les rapports de force,
fa ruse de la ralson déjoue les piéges de la violence.
Le discernement, lui, a souci de nouer habileté et
préoccupation morale. L’expérience croyante,
Instaurant une relation avec I'Absolu doit. pour éviter
les déviances fanatiques, maintenir la distance au
coeur méme de [‘ouverture & Dieu. Aussi le
discernement est-il constitutif de Ia foi méme.

Le discernement dans les lettres
pauliniennes

Paul invife les communautés chrétiennes a vivre selon
I'Esprit du Ressuscité, Face aux difficultés de la vie
communautaire, ce n’est pas selon la chair qu’il faut
Juger et discerner, mais selon la charité, fruit de | ‘Esporit.
Le discernement auquel invite I'ApStre est bien
d’ordre théologal, mi & la fois par I'agapé et le souci
de la communauté,



Mariette Canévet

Sylvie Robert

Hervé Giraud

J.-C. Sagne

33

43

63

71

Jalons pour une pratique du
discernement spirituel : I’'expérience
de I'EQlise aux lli° et IVe siécles

Origéne, les Péres du désert et particuliérement Evagre
le Pontique, ont élaboré une pratique du
discernement pleine de finesse. Cette pratique,
malgré les apparences, ne centre pas sur soi mais
ouvre & la rencontre de Dieu en éliminant fout ce
qui y fait obstacle.

Le Dieu Autre n’est pas ailleurs que I&
OU NOus sommes...

Ignace de Loyola a mis en place une méthode de
discernement qui, rendant attentif aux motions de
I’éme, conduit a orienter ses choix. Ce discernement
a une visée avant tout théologale et s’appuie sur
la conviction que Dieu peut étre trouvé en toute
chose.

Le discernement dans la formation
des séminaristes

Le discernement dans l'accompagnement des
candidats & I'ordination presbytérale joue & la fois
sur la durée de la formation et sur la diversité des
acteurs qui y participent. Il s’agit de voir comment
peut s’articuler le cheminement et le charisme de
chacun avec les besoins de I'institution sans que celle-
ci n‘enferme dans un modéle clos sans possibilité
d’ouverture aux innovations nécessaires que I’avenir
requerra.

L'accompagnement spirituel aujourd’hui

Sur fond de disqualification ambiante du christianisme
et de ses valeurs, la demande d’accompagnement
est souvent le fait de personnes ignorant
existentiellement les contenus majeurs de la foi et
de l'éthique chrétienne. En présence de ces
personnes qui ont du mal & saisir I’arficulation entre
quéte de sens et exigence éthique, I'accom-
pagnateur doit étre témoin de la Loi de vie. Celle-
ci seule permet au sujet d’accéder a la vérité de
son désir.
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Nous remercions nos lecteurs qui ont déja envoyé leur
abonnement pour 2002 et nous invitons ceux qui ne l’ont pas encore
fait a remplir le bulletin qui se trouve a la fin de ce volume.

Les temps étant difficiles pour toutes les revues, nous nous
voyons obligés d’augmenter légérement (1,50 €) I’abonnement.

Les numéros de D’année 2002 seront consacrés a la
Résurrection, @ I’émotion, au livre dans les monothéismes et a
Ezéchiel et la responsabilité.

Naus espérons que la revue continuera a répondre a votre
attente et que nous bénéficierons toujours de votre soutien.

Les membres de la rédaction.
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Christion DUQUOC

Accompagner et discerner

“Examinez tout avec discernement,
retenez ce qui est bon.”

1ThS5, 21

L’accompagnement est devenu un phénoméne de société. Survient-
il une catastrophe naturelle ou accidentelle, les pouvoirs publics
dépéchent une équipe de psychologues pour soutenir les familles des
victimes a faire le deuil des leurs sans traumatisme excessif ou aider
les survivants a ne pas céder & I’obsession de la peur ou du malheur.
Approche-t-on de Uissue fatale, des aides vous entourent et s’efforcent
de vous rendre serein devant la mort. Le couple est-il en crise, de
multiples conseillers conjugaux vous assurent de leurs services. Des
Jeunes, plus ou moins égarés par les facilités ambiantes : toxicomanie,
alcoolisme, vagabondage sexuel, nomadisme religieux, cherchent une
oreille qui écoute et les aide a surmonter leur désarroi.

Le monde religieux ou spirituel n’échappe pas & cette demande
d’accompagnement. Beaucoup de croyants désirent confier a quelqu’un
qu’ils jugent compréhensif leur malaise, leurs incertitudes, leurs
doutes, et parfois leur désespoir. Ils ne souhaitent pas tant une direction
spirituelle au sens traditionnel du terme qu’une écoute patiente des désirs
obscurs et contradictoires qui les tourmentent. Il n’est pas simple,
pour I’accompagnateur, de conduire I’accompagné & discerner dans
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son imbroglio psychique et spirituel le désir vrai qui sourd et dont il
estime que le travail de I’Esprit ne lui est pas étranger.

Ce cahier de Lumicre & Vie ne traite pas directement de
I’accompagnement, il traite de l’acte qui ne peut en étre séparé :
discerner. Le discernement n’est pas enfermé dans la situation
relationnelle délimitée par ’échange spécifique entre un accompagné
et un accompagnateur, il concerne l’agir humain puisque la traduction
des principes raisonnables dans le divers du monde quotidien ne se
réalise pas sans interprétation. Discerner, c’est user de la raison pratique
afin de se soustraire a la tyrannie des passions, a I’hégémonie de la
rumeur ou méme a la violence prégnante — sociale et politique. Fr.
Chirpaz, dans 'article liminaire, démarque de la ruse cette procédure.
1l s’agit alors pour le faible de tirer profit d’une situation on il n’a
pas l’avantage sans avoir a user de la force dont il estime qu’elle
lui fait défaut. Le discernement est un usage raisonnable des éléments
situationnels qui permettent d’éviter des conflits inextricables suscités
par la soumission aux instincts grégaires ou aux passions incontrélées.

L’Ecriture n’ignore pas cette distance entre la raison et Uaction dans
ce monde ambigu. Elle ajoute, si [’on en croit saint Paul présenté
par J.-F. Lemonon, que le combat éthique n’est par le lieu majeur du
discernement. Des puissances externes nous manipulent : il faut savoir
lire leurs desseins et leurs stratégies afin de ne pas retomber dans
lesclavage. Les Péres de I’Eglise se sont appuyés sur cette proximité
dangereuse d’étres malfaisants pour fixer les régles de discernement des
esprits. M. Canévet nous en expose les formes variées, elle estime
qu ’E‘vagre le Pontique en a élaboré la synthése. Leurs remarques pleines
de finesse et de profondeur sur notre statut d’écartélement entre la
séduction du mal et l’inspiration de !’Esprit témoignent que le
discernement n’est pas une opération purement objective, il exige une
purification des affects sinon le jugement pratique est aveuglé. Le recours
a un maitre spirituel, fort de son expérience souvent douloureuse, est
indispensable pour écarter les illusions.

S. Robert, dans la foulée de cette recherche d’un parcours balisé des
mouvements erratiques des esprits, montre qu’Ignace de Loyola emprunte
nombre d’éléments de la tradition monastique, tout en s’écartant de
la tendance antique et médiévale a séparer la quéte de Dieu du monde
quotidien. Pour Ignace, la vie la plus ordinaire ou la plus affairée
est le lieu privilégié ou s’applique le discernement des esprits. Les signes
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EDITORIAL

majeurs de leurs mouvements opposés sont la désolation et la
consolation. Le directeur spirituel a pour tdche d’aider son dirigé a
décrypter les motions de I’dme qui 'ouvrent a la vie véritable et non
a des substituts illusoires.

Ces analyses paraitront éloignées des angoisses, désarrois ou doutes
de nos contemporains. Deux articles tentent de les actualiser, 'un de
H. Giraud qui applique le discernement & la pratique communautaire du
conseil dans les séminaires pour évaluer I’authenticité du désir des
candidats au sacerdoce ; I’autre de J.-Cl. Sagne. Ce dernier prend
acte de la conjoncture nouvelle : ceux qui demandent I’accompagnement
ne sont pas majoritairement des spirituels qui ont décidé de faire de
la recherche de Dieu leur souci premier, ce sont souvent des personnes
aux appartenances chrétiennes fluides et en mal d’identité. Elles sont les
victimes d’un monde on lois, interdits, foi chrétienne sont
quotidiennement ridiculisés. Leur désir n’a pas été structuré. Elles
attendent de I’accompagnateur qu’il discerne avec elles, en liberté,
ce vers quoi elles tendent obscurément ; elles espérent qu’il aura le
courage de leur dire la loi qui structure le désir selon les figures du
don et de I’alliance. 1l serait dommageable que I’accompagnateur
melte entre parenthéses la parole exigeante de I’Evangile sous prétexte
de non directivité, il est le témoin de la Venue d’un Autre. Cela ne
va pas sans courage.

Cela ne va pas sans lucidité : discerner, c’est mesurer la fragilité
de nos jugements. Le domaine religieux et spirituel n’échappe pas a cette
précarité. Ni la lecture des signes des temps, ni le déchiffrage des motions
personnelles sont exonérées de [’incertitude. Celle-ci n’épargne ni
l’accompagné ni I’accompagnateur. L’Esprit ne se produit pas dans
I’évidence . on ne saurait voir Dieu sans mourir. Une anecdote et un
commentaire me reviennent en mémoire : «Au métro Sévres-Babylone,
rapporte M. Houellebecq, j’ai vu un graffiti étrange : “Dieu a voulu
des inégalités, pas des injustices” disait | ‘inscription. je me suis demandé
qui était cette personne si bien informée des desseins de Dieu.» Dans
le temps qui est le notre, ’incertitude éprouvée et éprouvante est la
garantie de I'honnéteté et de la modestie.

Christian DUQUOC
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Apres dix ans a la téte de Lumiére & Vie, Christian Duquoc
avait souhaité arréter ses fonctions. En novembre 2000, Jean-
Pierre Manigne, théologien et ancien journaliste 3 La Vie, lui a
succédé au poste de direction. Poursuivant d’autres activités a Paris,
I’éloignement géographique a rendu difficile cette fonction ;
aussi a-t-il souhaité étre remplacé assez rapidement.

Depuis novembre 2001, c’est Isabelle Chareire, jusque 1a
secrétaire de rédaction, qui assure la direction. Le secrétariat de
rédaction est confié a Jean-Michel Potin, dominicain du couvent
Sainte-Marie de la Tourette.

Apres avoir fété ses cinquante ans, nous souhaitons continuer
a faire de Lumiére & Vie, cet espace dynamique de réflexion et
d’ouverture ol se rencontrent théologie et culture.




Francgois Chirpaz

Le discernement,
vertu de l'intelligence

Le bon sens est sans doute, comme 1’écrit Descartes, la chose du
monde la mieux partagée. Encore faut-il qu’il soit suffisamment éduqué
pour se comporter d’'une manidre droite, tant les conduites ordinaires
des hommes sont commandées par la violence et la partialité de leurs
passions, la part la moins raisonnable de leur étre. Il arrive que les
passions accordent de la lucidité mais, le plus souvent, elles rendent
aveugle pour tout ce qui ne se rapporte pas 2 ’objet de leur désir,
incapables d’un juste discernement de ce qui est le meilleur pour
I’existence.

Le discernement ne va donc pas de soi, il demande éducation et
affinement de I’intelligence pour permettre de choisir ce qui est le
meilleur non pas seulement pour soi-méme mais dans la situation od
I’homme a a vivre. “Il y a un moment pour tout et un temps pour
chaque chose sous le ciel”, ainsi que le rappelle Qohélet. Et parvenir
a distinguer ce temps opportun, ce kairos (comme le dit la traduction
grecque) est faire preuve de discernement, tout 4 la fois d’intelligence
pour distinguer cela seul qui est important et qui s’ajuste au mieux 2
la situation. 1l est ajustement, dans la double acception du terme pour
qui la justesse ne va pas sans la justice. Il est donc acte de I’intelligence
mais d’une intelligence qui sait conserver le sens du souci moral. En
cela, il se distingue de la ruse & quoi il est pourtant apparenté.
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Le défi et I'ajustement

Dans le monde I’€tre humain est provoqué a I’intelligence s’il
veut pouvoir continuer & vivre au milieu de tout ce qui, a I’extérieur
de lui, met en péril sa vie. Tant qu’il ne fait recours qu’a la seule
force brute il peut se contenter de n’étre qu’une énergie qui va, renversant
les obstacles, dans 'unique préoccupation de contraindre ce qui s’oppose
a soi a se plier a la loi de cette force qui brise tout ce qui entrave sa
prétention. Et cela, a chacun des niveaux du monde social, & 1’intérieur
de la communauté familiale, dans les échanges économiques comme dans
les heurts politiques ou religieux. A ’usage de la force brute les hommes
ne dédaignent pas de faire recours, comme en témoignent toutes les
guerres qui dressent les uns contre les autres les individus, les clans
et les peuples. Disposer de la force physique ou de celle des armes permet
de s’imposer a ce qui lui résiste dans I’espace social et peut laisser croire
a celui qui la met en ceuvre que I’exercice de la force permet de résoudre
toutes les difficultés de la vie.

De la force brute a I’habileté

Les conditions de la vie sont donc comme une constante provocation
lancée a la face de ’homme. Lorsque pourtant il se trouve dans
I’incapacité de faire recours a la seule force physique, il lui faut alors,
ou bien se soumettre a plus fort que lui, ou bien tenter de ruser avec
ce qu’il ne peut affronter de face. Sa faiblesse 1’empéche de s’imposer
ainsi qu’il le souhaiterait, mais son désir de vivre I’incite & contourner
I’obstacle, en un mot a ruser avec ce qu’il ne parvient pas a maitriser
d’une maniére directe. Pour continuer & vivre et ne pas renoncer a se
faire une place dans le monde il lui faut se plier aux contraintes qui
lui sont imposées du dehors. Et, dés lors qu’il n’entend pas simplement
subir de telles contraintes, cette provocation 1’incite & contourner
’obstacle par un surcroit d’habileté. Pour une part, contraint & subir
ce qu’il ne peut changer dans le monde et, pour une autre part, faisant
jouer la nécessité contre elle-méme et en faisant un instrument. Ainsi
le travail sur le monde naturel : il impose sa loi en domestiquant des
especes animales, il transforme le paysage en le faisant produire les fruits
de la terre. Tout travail de ce type est fagcon de combiner une obéissance
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aux contraintes de la nature avec une intervention sur cette méme
nature pour lui faire produire ce qui est nécessaire 2 la vie des hommes.

Le travail est action et cette action met en ceuvre une force, puisqu’il
parvient & une maitrise sur les choses. Mais il ne parvient a ses fins
que par la voie indirecte du détour : la connaissance des processus
des choses et leur transformation en outils pour réaliser ses desseins.
Contre la force de I'eau qui se déchaine les hommes ne peuvent rien
sinon tenter de se préserver de ses effets dévastateurs. Sitdt, en revanche,
qu’ils parviennent a canaliser cette méme force, ils se révélent capables
de maitriser une autre source d’énergie, I’électricité.

La ruse

La ruse témoigne donc de I’habileté de I’intelligence par son aisance
a faire servir a ses propres desseins ce qu’elle ne peut affronter d’une
maniere directe. Elle est ce qui permet aux hommes de se faire une place
dans le monde de la nature par le travail et, dans le monde social,
par Paction. Elle est la force des faibles et ce qui leur permet de ne
pas se laisser €craser, en canalisant & son profit des énergies qui la
dépassent.

De la, dans I’imaginaire des hommes, une prédilection pour les
grandes figures de la ruse, David, Ulysse ou (Edipe. Incomparablement
plus faible que le géant Goliath David ose le défier et il peut I’emporter
sur Iui, en usant d’une arme que ne maitrise pas Goliath. Ulysse, le
bien nommé par Homere le polymétis, I’homme aux mille ruses qui
parvient a retrouver le chemin de sa patrie au milieu de tant de pieges
et qui triomphe du géant Polyphéme, le cyclope. Ou bien encore
(Edipe désigné par Sophocle comme le plus grand parmi les humains
pour avoir su déchiffrer les fameuses énigmes posées par la sphinge.
Trois figures différentes et pourtant une méme et unique mise en
ceuvre de intelligence qui se sait trop faible pour affronter de face
Iobstacle de la force brutale, les pigges tendus par la vie ou I’énigme
de son destin. Et chaque fois, une action indirecte qui ne s’ajuste 2
la vie que d’une maniére oblique, n’affrontant 1’obstacle qu’en le
contournant.
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Le discernement

Le discernement, toutefois, ne saurait se laisser confondre avec
la ruse. Semblable a elle parce que capable de permettre a 1’homme
de s’ajuster 2 la situation qui lui est imposée, le discernement est pourtant
autre en nature car son habileté va de pair avec un souci moral. Il a
souci de s’ajuster a la situation, mais de le faire avec justesse et
justice.

Ruser avec la situation est éviter de se laisser écraser par elle,
c’est parvenir a contourner une force que 1’existence ne peut, par
elle-méme, maitriser. Mais ce n’est pas renoncer a la maitrise, c’est, bien
plutdt, tenter de parvenir a la maitrise par une autre voie, celle de
I’intelligence assez habile pour se jouer de ses adversaires. La ruse
se joue des entraves et des obstacles et son plus grand triomphe est
de voir son assurance confortée par ses propres réussites, au point de
se laisser fasciner par ces mémes réussites. Son unique préoccupation
est de parvenir a ses fins, sans guére se soucier du caractére moral
ou immoral de ses actes. En ce sens, si elle est plus intelligente et
plus habile que la force brute, elle ne se comporte pas autrement que
cette méme force. La force n’a pas souci de ceux qu’elle écrase dans
la poursuite de ses desseins et la ruse pas davantage de ceux qu’elle
manipule ou qu’elle berne. Pour 1’une comme pour 1’autre, la fin
justifie les moyens, la seule différence entre elles étant que les moyens
sont plus raffinés et plus subtils dans la ruse que dans la force.

D’une maniere différente, sans doute, une dérive analogue pourtant
dans I’exercice de la force brute et dans la mise en ceuvre de la ruse.
La premiere céde volontiers a la fascination de la pure violence parce
que cette derniere laisse escompter une maftrise sans limite sur les
hommes. Quant a la seconde, ¢lle se laisse non moins volontiers
prendre par la fascination de sa propre habileté et par la réussite que cette
habileté lui assure en lui permettant de se jouer des situations et des
hommes. Et ce, jusqu’a nourrir le réve fou de se rendre maitre du monde.
Toute entiere tournée vers le dehors et ne s’interrogeant que sur la
pertinence des moyens qu’elle met en ceuvre pour servir ses desseins
sans s’interroger sur leur valeur, la ruse est utilitaire, elle n’a souci
que de soi et de sa propre réussite, sans guere se préoccuper de la
valeur des moyens utilisés.
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Il n’est, en revanche, de discernement que lorsque I’intelligence
s’interroge, en méme temps, sur les formes de son action et non pas
sur son simple résulitat. Son action n’a pas pour seul souci de réussir,
elle entend €galement s’interroger sur la pertinence des moyens qu’elle
met en ceuvre parce que le discernement est, de part en part, souci
moral de se rapporter au meilleur de ce que I’homme peut faire. Il
ne prend pas seulement en compte ce qui lui est extérieur car il entend
demeurer attentif a la maniére propre a I’homme de s’y rapporter. Et
le souci qui I’habite n’est pas celui de la seule efficacité, il est celui
de la vérité de son ajustement 2 la situation et aux autres, pour débusquer
non pas les seules illusions qui viennent du dehors mais encore celles
qu’il peut se faire sur son propre compte. Il est de maintenir I’existence
lucide dans la vérité de ses choix et jusque dans les croyances qui
I’engagent le plus.

La croyance, dans la vie

Toutes les formes de pensée qui, pour rendre compte de la réalité
humaine, accordent un privilege exclusif A I’exercice de I’intellect
méconnaissent la part de la croyance dans le rapport concret de I’homme
a la vie. La pensée est, bien évidemment, la manifestation par excellence
de I’humain, ce qui ouvre, dans le monde, V'espace propre de la
communauté des vivants qui parlent, de la connaissance qui élargit
sans limite son regard sur la nature et des ceuvres d’art qui témoignent
de son génie. Comme ce qui lui fait poser, a son sujet, la question
de son destin. Cependant, accorder un tel statut a la pensée et ne
retenir d’elle que ’action de I’intellect qui étudie le monde en vue
de le connaitre, ¢’est escamoter la dimension primordialement affective
du rapport de I’homme 2 la vie. L’&tre humain rencontre le monde
dans lequel il a a vivre en I’éprouvant dans sa vie affective et il ne
s’y insére qu’a partir d’une confiance et d’une adhésion qui est la
croyance.

L’adhésion

La forme de la croyance la plus aisément repérable et la plus souvent
prise en compte est la croyance religieuse. En ce sens, “croyant” est,
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le plus souvent, synonyme d’homme religieux. Mais ce n’est que par
abus de langage et par méconnaissance de la place réelle de la croyance
dans la vie des hommes. Si, en effet, le comportement religieux reléve
indéniablement de la croyance, cette derniére ne se manifeste pas
dans le seul domaine du religieux. Elle est d’abord la forme du rapport
général de I’étre humain au monde dans lequel il a 2 vivre.

Pour vivre d’une maniére relativement pacifiée dans la vie commune
il faut accorder un crédit a ceux avec qui nous avons a vivre, se fier
a eux et leur accorder un minimum de confiance. Les mots que 1’on
échange ne sont pas tous trompeurs, les paroles ne sont pas toutes
mensonges et la proximité des autres n’est pas toujours dangereuse
pour la vie. Que, dans la réalité, nombre de paroles se révelent
mensongeres et la proximité de certains dangereuse, cela I’existence
a a apprendre si elle ne veut pas &tre victime de ceux avec qui elle
a a vivre. Et pourtant elle ne cesse d’étre en quéte de celles ou de
ceux a qui elle pourra accorder sa confiance pour continuer a vivre.

Un monde ou chacun ne serait que 1I’ennemi de tout autre et ou
il faudrait se défier en permanence de ceux que I’on cdtoie serait, a
la limite, un monde invivable. Pour demeurer dans sa vie ’homme a
besoin de croire qu’il peut accorder sa confiance & un autre, que les mots
qu’il lui adresse seront entendus, que les choses a I’entour ne sont
pas que des dangers et que demain sera un autre jour ol ses projets
et ses réves pourront prendre corps.

Sans doute la vie dégoit-elle souvent cette attente. Les mots ne
sont pas entendus pour ce qu’ils veulent dire et la confiance peut étre
trompée. Mais ’espoir demeure tenace en chacun que dans cette
portion du monde ou I’existence habite il lui sera possible de s’y faire
la place qu’elle escompte pour sa vie. Or, cela est la croyance, la
confiance accordée a d’autres mais aussi 1’adhésion 3 ce monde ol
I’homme peut regarder son semblable comme celui qui lui veut du
bien. Comme elle est également adhésion aux représentations et aux
valeurs qui fondent la vie commune.

Une telle adhésion ne se contente pas d’acquiescer d’une maniére
intellectuelle car, en elle, I’existence s’engage et cet engagement lui
accorde I’intensité de cette force particuliere qui donne sens a la vie.
Continuer a vivre malgré les échecs, les difficultés et les déceptions
est croire que cette vie a du sens et que si ce sens n’est pas encore
découvert, il le sera par aprés. C’est la croyance tendue par 1’espoir
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qui, avant Pacquisition de tout savoir sur les étres et sur les choses,
fait vivre les hommes et leur donne la force de ne pas étre déroutés
par la premiére mise en échec de leurs attentes ou de leurs réves.
C’est elle qui leur permet de demeurer dans la vie sans céder aux
sirénes du désespoir.

Ambiguité de la croyance

Cependant si la croyance est, sans conteste, I’une des forces les
plus grandes de la vie parce qu’elle lui permet de persister envers et
contre tout, il n’en demeure pas moins qu’une telle force court également
le risque de s’aveugler elle-méme et de berner I’existence 1a méme
ou elle lui donne la force de vivre. Croire que la vie a du sens permet
d’affronter sans faiblir les aléas des événements et de ne pas se laisser
déstabiliser par tout ce qui lui est contraire. Cela est une protection contre
les atteintes du dehors et pourtant cette protection peut se révéler un
piege ol la croyance enferme la vie en lui Otant la lucidité de
I’intelligence.

La plupart des croyances ordinaires de la vie sont héritées. Elles sont
regues en méme temps que 1’éducation et, pour avoir été familieres
de longue date, elles vont d’autant plus de soi, comme si elles n’avaient
pas a étre examinées pour étre interrogées sur leur vérité. C’est pourquoi,
dans la vie sociale, les croyances les plus anciennes sont les plus
tenaces puisque les générations d’avant ont témoigné de leur valeur.
En cette affaire, le risque est de méme nature que celui des habitudes
héritées et des coutumes : leur ancienneté semble se porter garante
de leur valeur, elle récuse par avance toute interrogation a leur sujet
et elle protege du doute qui les met en question.

La se tient I’ambiguité constante de toute croyance. Elle permet
a I'existence de se faire une place dans la vie et elle lui donne I’énergie
de demeurer en cette vie malgré toutes les difficultés. Cependant, en
se dotant d’une telle force contre les difficultés extérieures elle court
le risque de récuser toute interrogation au sujet de la validité de cette
force. La liberté de la pensée s’exerce dans la distance que le doute
installe entre elle et ce qui lui est extérieur, mais cette liberté n’est
réelle que si elle est en mesure de s’exercer 4 I’endroit d’elle-méme, dans
I'examen de ses propres croyances et représentations. L’énergie de la
croyance qui protége 1’existence, telle une cuirasse contre les difficultés
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de la vie, ne cesse donc de lui faire courir le risque de piéger sa
liberté en refusant a I’intelligence le droit de s’interroger a son sujet.

L’acceptation de la finitude

Une interrogation d’autant plus nécessaire que la croyance,
lorsqu’elle porte sur ce qui ouvre 1’expérience humaine 4 son sens ultime,
confére a cette méme expérience une énergie souvent démesurée car
elle lui permet de s’installer dans la proximité de 1’absolu. Dans la
proximité de Dieu, ou du divin, ou du sacré, selon la fagon dont la pensée
comprend cet absolu et selon la représentation que les hommes s’en
donnent. Le croyant n’étant plus seulement celui qui adhére et accorde
sa confiance, il devient a ses propres yeux celui qui a familiarité avec
I’absolu, se considérant volontiers comme unique dans ce cas, comme
s’il était promu confident privilégié du divin.

Or, c’est 12 que s’impose la prudence du discernement si, dans
cet €lan qui confére une telle énergie a sa vie, I’&tre humain ne veut
pas perdre tout sens de la mesure, méconnaitre sa propre finitude et
s’égaler au divin, en oubliant qu’il n’est qu'un homme dans la vie.
Quoique dans la proximité du divin et en ouverture sur lui, ’homme n’en
demeure pas moins un étre fini et ne pouvant, sans danger, prétendre
s’affranchir des limites de sa condition. Se savoir homme passe par
I’acceptation de sa finitude.

Le sens du relatif

L’acceptation de la finitude passe par une prise en compte du
caractere relatif des constructions de la pensée qui s’attache & comprendre
son ouverture a ce qui dépasse I’homme. Une précision s’impose ici.
Parler d’un nécessaire sens du relatif n’est pas s’aligner sur les
positions de ce relativisme préconisé par ceux qui ne veulent rien
reconnaitre qui dépasse la vie des hommes. Quelles que soient ses
formes, le relativisme récuse tout ce qui, d’une maniére ou d’une
autre, pourrait dépasser le désir de I'individu ou le systéme culturel d’une
communauté.
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“Ni Dieu ni maitre !” dit une formulation célebre qui érige I’individu
en norme supréme de tout ce que I’étre humain peut décider au sujet
de sa vie. Et, de la méme facon, récusant le Bien et méconnaissant
le Mal, au seul profit de choix particuliers qui se valent tous. Relativiser
de la sorte toute chose, méme les valeurs les plus hautes, a pour
prétention de libérer les hommes de toute autorité au dessus d’eux,
comme si le péril le plus grand qu’ils pouvaient courir était I’existence
d’un Dieu et non pas la violence insensée dont ils sont capables des
lors qu’ils ne savent plus assigner le moindre interdit a leurs actions.

Au contraire, parler du sens du relatif est inviter I’homme 2 la
conscience de sa condition : il n’est ce qu’il est que par cette ouverture
sur une réalité qui le dépasse mais il ne peut vivre sa vie que dans
la conscience de sa propre finitude. Il n’est pas rien, puisqu’il est capable
de la pensée et de tout ce que la pensée est & méme d’ouvrir dans
Phomme. Il peut s’ouvrir 4 I’absolu en qui il reconnait le centre méme
de ce qui fait sens pour sa vie mais il ne peut le faire que pour autant
qu’il sait maintenir entre ’absolu et lui-méme cette distance qui lui
permet de vivre sa vie d’une maniére humaine.

Maintenir la distance, cela veut dire savoir se garder de deux
égarements opposés et pourtant symétriques. La premiére forme de
cet égarement est celle qui conduit 4 1’écrasement de la créature
lorsque la pensée se donne de la hauteur du divin une représentation telle
qu’elle conduit & tenir pour rien la réalité de ’homme. C’est de la
sorte qu’argumentent les amis de Job qui invitent ce dernier 2 prendre
la mesure incommensurable de I’insondable de Dieu et de sa grandeur.
Mais cette grandeur n’est comprise que sur le modéle de la puissance
de Iarchitecte qui a su agencer I'immensité des mondes. C’est le
méme argument que reprennent, au long de I’histoire, toutes les
théologies qui pour magnifier la grandeur du Créateur ne savent, en
fait, qu’écraser la créature. Et ¢’est 12 contre, enfin, que s’insurge
Job pour qui I’insondable de Dieu n’est pas la puissance qui régne
sur I'univers mais la liberté qui vient vers I’homme. Une simple question
dispensera de discuter ici de ces argumentations qui écrasent I’homme :
que serait dong, en fait, la puissance de ce Dieu s’il n’était pas
capable de créer, en face de lui, un étre libre de le reconnaitre ?
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Le vertige de la relation a I’'absolu

La seconde forme de I’égarement est celle qui conduit I’homme
a se considérer a ce point dans la proximité de Dieu qu’il s’institue,
de son propre chef, I'unique interpréte des desseins de Dieu dans le
monde et dans I’histoire. Egarement spéculatif, lorsque la raison dans
I’homme en vient a s’identifier a la Raison divine. Ou bien égarement
despotique de celui qui s’institue seul a8 méme d’imposer la loi de
Dieu dans le monde des hommes.

En cette affaire, le discernement est facon de prendre la mesure
de cette contradiction au cceur de sa condition : en ouverture mais
dans la finitude. Celui qui, somme toute, ne passe dans la vie qu’un temps
si bref, s’il se comprend lui-méme comme capable de s’ouvrir 2
I’absolu de Dieu et de comprendre son propre destin a partir de cette
ouverture ne peut vivre cette contradiction que dans le souci de garder
la mesure. C’est a 1’absolu qu’il se rapporte, mais 1’absolu il ne peut
en aucune maniere se 1’approprier. S’il a souci de se rapporter au
Bien, il sait que dans les actes concrets de sa vie il ne choisit pas
tant le Bien que le meilleur ou le moindre mal.

Car la tentation est analogue, ici et la, qui croit possible une
appropriation du Bien comme celle de Dieu. C’est celle qui comprend
toute action comme une croisade au nom du Bien contre les forces
du Mal et c’est elle qui justifie par avance toutes les exactions qu’elle
peut faire subir & des hommes au nom d’un plus haut Bien. Une telle
justification exonere, par avance, la conscience de sa responsabilité
personnelle, elle autorise tous les crimes, les blichers de toutes les
inquisitions et les meurtres de toutes les guerres saintes. L’ appropriation
de I’absolu de Dieu ou du Bien n’est, en réalité, qu’un rapt pour se
conforter soi. Elle engendre tous les fanatismes qui établissent leurs
auteurs dans une forteresse inexpugnable puisqu’il est décrété que
rien de bon ne peut advenir du dehors. Le monde extérieur n’est que
monde d’infideles ou de mécréants qui ne sont jamais considérés comme
des hommes qui ont leur destin & vivre, et ils ne peuvent jamais prétendre
I’étre.

La dérive de la croyance ne releve donc pas de la simple crédulité
qui prend volontiers des vessies pour des lanternes. A vrai dire, tant
que des hommes prennent des vessies pour des lanternes ils ne sont guére
dangereux. Tout au plus de doux illuminés que I’on peut voir déambuler
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dans le monde. En fait, le danger d’une telle dérive est autrement
plus grave qui aboutit A une anesthésie de la conscience et de
Uintelligence, celle qui découle d’une croyance sans discernement.

Cela peut se dire de la croyance religieuse mais cela n’est pas le
fait du seul croyant religieux. Que, dans I’espace religieux, une telle
dérive trouve comme son terrain de prédilection, ¢’est une évidence dont
Ihistoire ne cesse d’administrer la preuve. Mais cela se retrouve
partout ot I’engagement de 1’homme prend forme intense, dés lors
que la croyance se rapporte 4 une forme ou i une autre de I’absolu, c’est-
a-dire a ce qui fait sens ultime pour sa vie. Sinon, comment comprendre
tant de comportements aberrants dans la vie politique du XX¢siécle
qui a vu la sacralisation de la race ou de I’Histoire et dont les exécutants
avaient si peu de scrupule a tuer, ou dans tant de comportements
sectaires ? Comment, sinon par cette anesthésie de la conscience ?
Un “croyant” de cette nature est un militant qui ne recule devant rien
de ce qu’on lui demande, il n’a nul scrupule a donner la mort, dés
lors que la mainmise sur sa conduite engendre une telle anesthésie.

En cette affaire parler de discernement n’a pas de sens, et cela
est inaudible car la mise en ceuvre du discernement renvoie I’étre humain
a sa conscience en I’incitant & une intelligence lucide de sa conduite.

v

Le discernement de Ia foi

Il n’est pas toujours aisé de distinguer la foi de la croyance, d’autant
que la langue n’y aide guére : deux substantifs pour un seul et méme
verbe, croire et ’lhomme de foi est dit un croyant. Il importe pourtant
de marquer leur différence, lors méme que leur proximité est évidente.
Il est évident, en effet, que la foi dans sa forme spécifiquement religicuse
émerge sur le terrain de la croyance, cette forme essentielle du rapport
a la vie. De la croyance elle tient sa force et son énergie et ce, d’autant
plus, qu’elle se rapporte a ce qui donne pleinement a la vie son sens.

Ce qui, toutefois, distingue I’une de Pautre, c’est que la croyance
a son origine et son ancrage constant dans I’homme méme. Que la
croyance soit regue dans 1’héritage de la communauté qui transmet sa
culture en apprenant au nouveau venu dans la vie les mots de la
langue ne change rien 4 I’affaire. Nul n’est, sans doute, I’auteur de toutes
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les croyances qui le font vivre. Cependant, de telles croyances ne
viennent que de I’homme. Elles sont humaines dans leur origine et
dans les comportements qu’elles fagconnent.

Il n’est, en revanche, de foi, au sens propre du terme, que parce
que I’étre humain se rapporte a un Autre. La foi imprime une énergie
a sa vie en D’orientant vers ce qui donne sens a cette vie mais toute
foi est une grice, au sens ou la grice n’est qu'un don fait par un
autre. En son origine, elle est un don gracieux et dans son mouvement
propre elle est réponse a 1’appel inscrit dans le don. La foi de I’homme
religieux est réponse au don gracieux du Dieu qui invite a I’alliance

Mais un tel don ne suppose pas nécessairement une révélation
particuliere faite a celui qui le regoit. La plupart du temps, ce don ne
lui advient que par la médiation des écrits d’autres hommes qui 1’ont
précédé dans la vie et qu’il reconnait comme nabis, témoins ou inspirés.
Répondre par la foi, ¢’est accorder crédit a ces textes reconnus eux-
mémes comme inspirés par une instance plus haute que 1’homme,
telle une voix qui parle dans des mots écrits de main humaine. Et
c’est en cela que si la croyance ordinaire peut se manifester sans
souci particulier de discernement, la foi ne le peut pas si elle veut
demeurer dans la rectitude de sa démarche. Lire de tels textes demande
de demeurer attentif a cette voix qui parle en eux mais se tenir a I’écoute
de cette voix ne doit pas faire oublier que les mots écrits I’ont été de
main humaine.

Pour cette raison, la foi en souci de rectitude ne peut faire I’économie
du discernement qui est examen et critique des textes, non certes pour
les vider de leur substance mais pour discerner les inévitables limites
dues aux hommes qui se sont efforcés de transcrire 1’écho de cette
voix. En un mot, elle ne peut faire I’économie de 'intelligence car la
foi n’est pas adhésion donnée & la 1égere, elle est adhésion consentie
et donc réfléchie, selon la belle formule de saint Augustin “intellige
ut credas, crede ut intelligas”, comprends afin de croire, crois afin
de comprendre. L’intelligence et 1’adhésion doivent demeurer
inséparables.

Dans le cours ordinaire de la vie, donner son adhésion a la 1égere
a un autre homme est se condamner a se faire berner par la ruse des
beaux parleurs. Le faire dans la foi religieuse est se mettre en posture
d’accepter pour véridiques les pires balivernes et se laisser séduire
par toutes les superstitions. Par contre, maintenir le constant souci du
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discernement est savoir que lors méme que I’on s’en remet au témoignage
d’un autre tout n’est pas pris pour argent comptant et que celui qui
accepte de répondre dans la foi n’entend pas s’aveugler. Ainsi, dans
la tradition biblique, ’homme ne se comprend en sa vérité que devant
son Dieu mais, devant son Dieu, il n’estime pas outrecuidant d’exprimer
la préoccupation de la créature. Abraham ose reprendre son Seigneur
lorsqu’il estime que ce dernier ne respecte pas la justice, le psalmiste ose
lui reprocher de ne pas se manifester. Et Job n’hésite pas a le faire,
fiit-ce dans la véhémence. Le véritable discernement est celui qui exprime
Pintelligence de I’étre humain. I1 ne renonce pas a penser et il ne renonce
pas davantage au souci de rectitude.

Francois Chirpaz
Philosophe
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Le discernement
dans les lettres pauliniennes

Paul se trouve aux prises avec des communautés qui ont accueilli
avec enthousiasme la foi chrétienne (Ga 4, 12-20). Mais, le temps
s’écoulant, la foi s’étiole et, de plus, souvent les nouveaux convertis
ne savent pas comment discerner la volonté de Dieu dans le cours de
leur vie quotidienne. Aussi Paul leur écrit-il pour raffermir leur foi,
mais également pour leur permettre de discerner cette volonté au
milieu d’un monde marqué par le paganisme'.

Au cours des lettres se rencontrent des indications qui permettent de
reconstituer les grandes lignes de la pensée et de la pratique de
I’ Apétre en matiere de discernement. Selon son habitude, Paul n’hésite
pas a se mettre en scéne ; lui-mé&me, a plusieurs occasions, doit
reconnaitre la volonté de Dieu. Il invite ceux qu’il a appelés a la foi
a laisser I’Esprit agir en eux, mais il n’hésite pas a leur donner des régles
pratiques qui ne les dispensent d’ailleurs jamais de leur propre
responsabilité. Pour comprendre en profondeur la pensée de I’apotre,
il est tout d’abord nécessaire de se souvenir du réle qu’il attribue a
I’Esprit dans la vie des croyants.

1. Nous nous en tenons aux sept lettres reconnues ordinairement comme authentiques (Rm, 1 et 2Co,
Ga, Ph, Phm et 1Th).
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La condition du croyant

Paul n’ignore pas les tensions et les difficultés auxquelles tout
homme est soumis. Sous la forme d’un parali¢le antithétique entre la
chair et I’Esprit 1’ Ap6tre définit la situation du croyant : « nous ne
marchons pas selon la chair, mais selon I’esprit »* (Rm 8, 4a). Il explicite
cette affirmation en rappelant en un premier temps deux situations
diamétralement opposées (v. 5-6) : « ceux qui sont selon la chair...
ceux qui sont selon ’esprit »; ceux qui sont sous la mouvance de la chair
tendent’ « & ce qui est charnel », tandis que celui qui est sous I’Esprit
tend a ce qui est spirituel. « Ceux qui sont animés par 1’Esprit de
Dieu sont fils de Dieu » (Rm 8, 14). La chair est I’homme qui, dans
sa faiblesse, est une victime toute désignée pour subir la virulence du
péché. La chair n’est pas une puissance extérieure a 1’homme, mais
I’expression de I’homme dans son accueil du péché. Dans la mesure
ou elle fait cause commune avec le péché, la chair s’oppose a I’esprit,
I’homme capable de se laisser saisir par ’Esprit de Dieu. Le péché
condamné dans la chair du Christ n’a plus d’existence pour le chrétien,
faut-il encore que celui-ci agisse selon 1’Esprit.

Paul ne manque pas d’ironie, il met en scéne deux groupes de
personnes. L’opposition antithétique définie par 1’apétre est présentée
sous forme d’une vérité générale impersonnelle. Mais, selon Paul, les
chrétiens auxquels s’adresse la lettre aux Romains échappent a ce
dilemme : « Vous, vous n’€tes pas dans la chair mais dans 1’esprit,
puisque 1’Esprit de Dieu habite en vous » (Rm 8, 9a). Il semblerait a
premiére vue que les croyants sont dans une situation privilégiée, puisque
IEsprit guide leur vie. Cependant Paul sait fort bien qu’il existe une
distance entre la condition chrétienne ainsi définie, et sa mise en
ceuvre. Aussi adresse-t-il souvent des appels aux membres des
communautés chrétiennes pour qu’ils se montrent dignes de 1’appel regu.
Méme s’il ne réalise pas toujours cette tdche, celui qui est rené en

2. Nous citons ordinairement la traduction de la Bible de Jérusalem, nouvelle édition, Paris, 1998, Dans
quelgues cas nous pProposons une traduction littérale des textes afin de rendre plus compréhensibles nos
remarques.

3. ta tinos phronein, signifie littéralement « étre de I'esprit de quelgu’un », on pourrait traduire ; « ceux
qui sont sous la mouvance de la chair « sont de I'esprit de la chair ». Phronéma, ¢’est la pensée, le
comportement.
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Christ doit refuser le péché ; face a ce dernier il n’est pas question
de discernement, mais de refus. Dans la vie quotidienne pour se conduire
selon la volonté de Dieu, le croyant doit avoir 1’Esprit du Christ
(Rm &, 9b).

Vivre avec le Christ

Pour pouvoir mener une vie soumise a I’Esprit, il faut avoir une
familiarité avec le Christ qui permette de se laisser guider par son Esprit.
D’origine paienne, les chrétiens de Galatie sont tentés d’accueillir 1a Loi
comme principe de salut. Or il n’y a qu’une source de justification,
«la foi de Jésus Christ » (Ga 2, 16) ; cette formule traduite littéralement
du grec est riche. Jésus Christ a manifesté sa foi par son obéissance
parfaite au Pére ; cette foi du Christ est i I’origine de la foi du
croyant ; le Christ est aussi objet de foi*. Pour exprimer I’omniprésence
du Christ dans sa vie, Paul a une expression remarquable : « je suis
crucifié avec le Christ ; et ce n’est plus moi qui vis, mais le Christ
qui vit en moi. Ma vie présente dans la chair, je la vis dans la foi du
Fils de Dieu qui m’a aimé et s’est livré pour moi » (Ga 2, 19¢-20).
La transformation qui rend le croyant conforme au Ressuscité est au cceur
méme de la vie de foi, elle se réalise par I’action de I’Esprit (2Co 3,
18). Depuis son expérience fondatrice de Damas Paul s’est laissé pénétrer
par I’Esprit & un point tel que sa maniére de voir est totalement
irradiée par le Christ. Il exprime une expérience semblable lors de
I’emprisonnement au cours duquel il écrit la lettre aux Philippiens.
Pour lui il serait préférable de mourir et d’étre avec le Christ, ainsi
sa vie serait accomplie, mais pour les Philippiens il est souhaitable
que leur apotre vive (Ph 1, 23-24). De toute facon, Christ sera glorifié
dans son corps, soit qu’il vive, soit qu’il meure (Ph 1, 20), Paul remet
son avenir au Christ. Cependant son choix est fait, ce n’est pas sa
quiétude personnelle qui compte, mais le service des Philippiens :
« Au fait, ceci me persuade : je sais que je vais rester et demeurer
prés de vous tous pour votre avancement et la joie de votre foi »
(Ph 1, 25). La résolution de Paul ne repose pas sur les avantages qu’il

4. Sur cette traduction, voir J.P. LEMONON, “Loj et justification”, Paul de Tarse. Congrés de 'ACFEB (Strasbourg,
1995), (lectio divina ; 165), dans J. ScHLOSSER, éd. “Le Cerf”, Paris, 1996, p. 272-273.
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peut attendre de son choix, mais il décide ce qui est bon pour la
communauté des Philippiens, méme si ce choix le fait demeurer en
attente et le plonge dans les vicissitudes de la vie apostolique. Pareille
décision ne s’improvise pas, elle suppose d’€tre en parfaite communion
avec le Christ. Au centre de sa prédication et de sa vie Paul place la
proclamation de la croix, manifestant ainsi clairement que ses choix
ne sont pas dictés par la folie du monde, mais par la sagesse de Dieu,
manifestée en Christ. Or cela n’est possible que dans la mesure ol
Paul et les siens ont accueilli par la révélation de I’Esprit « ce que
I’eil n’a pas vu, ce que I’oreille n’a pas entendu, ce qui n’est pas
monté au ceeur de I’homme, tout ce que Dieu a préparé pour ceux
qui I’aiment » (1Co 2, 9).

L’accueil du don de Dieu permet a Paul de s’adresser avec assurance
aux Corinthiens, étres de chair, qui ont introduit des divisions dans
leur communauté. Pour obtenir des Corinthiens la reconnaissance du
bien-fondé de ses appels a 1’unité, Paul écrit, en mettant en avant Is
40, 13 qu’il cite : « Qui en effet a connu la pensée du Seigneur pour
pouvoir I'instruire ? Et nous 1’avons, nous, la pensée du Christ » (1Co
2, 16). Les apdtres sont capables de discerner 1’authentique prédication
et la valeur des comportements, car ils ont la pensée du Christ. A la
différence du texte hébraique qui parlait de l’esprit (ruah) du
SEIGNEUR, Paul a recours au texte de la Septante qui utilise le terme
noiis, pensée. L’esprit du Seigneur, Dieu d’Israél, est devenu la pensée
du SEIGNEUR, le Christ. L’ Ap6tre introduit une distinction entre pneiima
et noiis. L.e noils est « un ensemble de pensées et d’affirmations qui
peuvent former la conscience d’une personne »° ; il ne constitue pas
une capacité rationnelle a la maniére grecque, mais un faisceau de
convictions qui offre la possibilité de discerner et de décider en toute
sagesse la volonté du Seigneur. Le noiis du Christ ne se pense pas
indépendamment de 1’Esprit, il en exprime une conséquence pratique.
Le croyant acquiert cette pensée, ce jugement, en laissant le Christ
qui est a la source de sa justification, vivre en lui.

L’ Apdtre invite les Corinthiens a I’imiter en renongant a des droits

légitimes (1Co 8, 1-11, 1). Il n’hésite pas a se donner en exemple
(1Co 4, 6) ou a inviter ses correspondants a lui devenir semblables

5. R. JeweTT, Paul’s Anthropological Terms, Brill, Leyde, 1971, p. 378.
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(Ga 4, 12). 11 écrit aux Philippiens : « Devenez & I’envi mes imitateurs,
fréres, et fixez vos regards sur ceux qui se conduisent comme vous
en avez en nous un exemple » (Ph 3, 17). Paul ose faire pareille
suggestion parce que lui-méme suit le Christ (1Co 11, 1). Une décision
se prend parce qu’elle est imitation du Christ, lui qui a été obéissant
Jusqu’a la mort, et 4 la mort de la Croix (Ph 2, 8). L’ Ap6tre recommande
cette obéissance, car « Dieu opére » dans les croyants « a la fois le
vouloir et I’opération méme, au profit de ses bienveillants desseins s
(Ph 2, 13).

L’Esprit unifie

A Pintention des Galates tentés de mettre en avant leur propre
jugement Paul dresse un parallle entre les ccuvres de la chair et le
fruit de I’Esprit. Aprés avoir rappelé I’accomplissement de la Loi en
une unique parole : Tu aimeras ton prochain comme 10i-méme (Ga5,14),
en Ga 5, 19-26 Paul oppose les ceuvres évidentes et multiples de la
chair et le fruit unique et discret de I’Esprit, la charité. De ce fruit unique
découlent des comportements chrétiens que Paul se plait & énumérer :
Jjoie, paix, patience, bonté, bienveillance, foi, douceur, maitrise de
soi. La charité est la voie royale vers le Royaume ; fruit de I’Esprit,
elle unifie ’homme dans ses différentes relations, elle lui confére
I’harmonie et procure 1'unité de la communauté chrétienne.

Les Corinthiens sont divisés, car ils n’ont pas su reconnaitre que
toute la vie de la communauté reposait sur les multiples dons de la
grice accordés par le méme Esprit : « tout cela, c’est 'unique et
méme Esprit qui I’opere, distribuant ses dons a chacun en particulier
comme il ’entend » (1Co 12, 11). Ils sont dans I’ordre de I’avoir, ils
comparent les dons qu’ils ont comme s’ils étaient leur propriété
personnelle, un bien qu’ils auraient acquis, alors qu’ils n’en sont que
les usufruitiers pour la construction de la communauté. Paul met de
’ordre dans la course aux dons spectaculaires que sont la prophétie
et le parler en langues fort recherchés par les Corinthiens (1Co 12,
1- 14, 40). 11 rappelle aux Corinthiens quelques vérités fondamentales.
Tout est don de I’Esprit pour le bien de tous, et en particulier pour
la construction de la communauté, critére pratique digne de retenir
I"attention (1Co 12, 7). Il ne s’agit pas d’abord de faire des choix,
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mais d’accueillir ce qui est don de la grace. Il faut donc reconnaftre
ces dons ; tous présentent de I’intérét a condition qu’ils soient regus
comme une contribution a la construction de la communauté. Ayant
montré la nécessité de tous les dons pour la vie de la communauté,
Paul poursuit : « je vais vous montrer une voie qui les dépasse toutes »
(1Co 12, 31b). 1l livre alors une célébration de la charité (1Co 13) ;
les actions les plus spectaculaires et les plus généreuses sont dépourvues
de sens si elles ne reposent pas sur la charité.

En toutes circonstances la charité est un critére slr lors d’une
décision. Paul conseille aux membres des communautés qu’il a fondées,
de s’appuyer sur la charité quand ils doivent prendre une décision.
De cette conviction Paul propose une application concréte quand il
répond aux Corinthiens qui ’ont interrogé sur les viandes sacrifiées
aux idoles (1Co 8, 1). Les chrétiens de Corinthe ont des opinions
divergentes quand ils évoquent les viandes sacrifiées aux idoles et
vendues ensuite sur le marché ou utilisées lors de repas de corporation.
Certains, s’appuyant sur leur conviction de foi, en tirent une conséquence
libératrice : les idoles ne sont rien, et donc les viandes qui leur ont
été sacrifiées ne présentent aucun danger. Paul partage ce point de
vue : « Pour ce qui est de manger des viandes immolées aux idoles, nous
savons qu’une idole n’est rien dans le monde et qu’il n’est de Dieu
que le Dieu unique » (1Co 8, 4). Mais pour déterminer un comportement
pratique une telle connaissance est insuffisante. Les chrétiens de Corinthe
qui, forts de leur savoir, s’estiment totalement libérés des idoles par
le Christ en oublient le frére qui est hésitant. Ce frére partage bien la
méme foi, mais il n’en tire pas des conséquences semblables, il risque
d’agir contre sa conscience en voyant la conduite de certains membres
de la communauté. Paul invite les Corinthiens qui n’ont aucun scrupule
lors de la manducation des viandes sacrifiées aux idoles, a tenir compte
de la sensibilité de leurs fréres, « car la science enfle, c’est la charité
qui édifie » (1Co 8, 1b). Il exhorte ces Corinthiens qu’il interpelle a
renoncer a des avantages, comme lui-méme 1’a fait a certaines occasions,
se faisant juif avec les juifs, et sans Loi avec les sans-Loi (1Co 9,
20-21). Les croyants, épris de liberté, doivent aussi faire preuve de
prudence, car « tout m’est permis, mais tout n’est pas profitable »
(1Co 6, 12). Ayant rappelé le primat de la charité en toute décision
et ses propres renoncements, I’ Apotre appelle a la prudence et émet
quelques regles pratiques concernant les viandes sacrifiées aux idoles
(1Co 10, 23-30). Paul n’offre pas de solution toute faite, il invite
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chaque croyant & réfléchir, chacun doit prendre sa décision en
conscience, en considérant ce qui est utile pour le bien du frére. Tout
discernement repose sur la charité et le sens chrétien a un point tel
que Paul demande ces biens essentiels dans la priere qu’il formule
pour les Philippiens : « Et voici ma pridre : que votre charité croissant
toujours de plus en plus s’épanche en cette vraie science et ce tact
affiné qui vous donneront de discerner ce qui est important et de vous
rendre purs et sans reproche pour le Jour du Christ » (Ph 1, 9-10).

v

La vie chrétienne suppose un discernement

N

Alors que Paul invite constamment a faire la volonté de Dieu, a
imiter le Christ, 3 laisser I’Esprit agir en soi, le vocabulaire du
discernement (dokimazein ) est peu utilisé en Paul, il I’emploie dans
des situations diverses.

Paul convie a discerner la volonté de Dieu lorsqu’il demande aux
Romains de tirer les conséquences pratiques de sa réflexion sur la
communauté chrétienne faite dans les chapitres 6 a 8 de I’épitre qu’il
leur adresse : « Ne vous modelez pas sur le monde présent, mais que
le renouvellement de votre jugement vous transforme et vous fasse
discerner (dokimazein) quelle est la volonté de Dieu, ce qui est bon,
ce qui lui plait, ce qui est parfait » (Rm 12, 2). Il poursuit en invitant
a I'humilité et a la charité, critére fondamental du discernement. Il
s’agit « d’étre en paix avec tous » autant que cela est possible (Rm
12, 18), car le jugement appartient 2 Dieu (Rm 12, 19).

En Rm 14, 22 Paul met en garde celui qui agirait contre sa
conscience ; il se condamnerait lui-méme : « Heureux celui qui ne se
juge pas lui-méme dans ce qu’il discerne ». Méme si elle repose sur
un principe juste, une décision ne peut pas €tre imposée de |’extérieur.
Le croyant doit agir en lien avec sa foi. L’ Apdtre attire 1’attention
des destinataires de la lettre aux Romains sur un point délicat. Il
arrive que le croyant ne discerne pas véritablement mais, d’une maniére
ou d’une autre, il se laisse influencer par ceux qui I’entourent. En ce
cas il n’y a plus discernement de la volonté de Dieu en accord avec
la foi, mais soumission 4 une pression sociale.
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L’Esprit caractérise les temps ouverts par la mort et la résurrection
de Jésus (Rm 8, 1-2). La vie de la communauté et de tout croyant
repose sur le Christ et I’Esprit, d’eux la communauté tient son unité :
« De méme, en effet, que le corps est un, tout en ayant plusieurs
membres, et que tous les membres du corps, en dépit de leur pluralité,
ne forment qu’un seul corps, ainsi en est-il du Christ. Aussi bien est-
ce en un seul Esprit que nous tous avons été baptisés en un seul corps,
Juifs ou Grecs, esclaves ou hommes libres, et tous nous avons été
abreuvés d’un seul Esprit » (1Co 12, 12-13). Fort de cette conviction,
Paul invite les Thessaloniciens a ne pas éteindre 1’Esprit, a ne pas
déprécier les dons de prophétie (1Th 5, 20-21), Mais il ne faut pas
se leurrer en attribuant & ’Esprit ce qui n’est que pensée personnelle.
Aussi Paul recommande-t-il de discerner tout, et de garder le bon
(1Th 5, 21). 11 est toujours trés prudent face aux paroles ou aux dons
attribués a I’Esprit. En méme temps il est soucieux que les croyants soient
accueillants & ce qui est parole ou don authentique. Un principe
fondamental guide alors Paul, toute parole inspirée par 1’Esprit est en
conformité avec la confession de foi ; cet axiome exprimé clairement
dans la lettre aux Corinthiens doit guider le jugement de la communauté :
« Personne, parlant avec I’Esprit de Dieu, ne dit : « Anatheme a
Jésus », et nul ne peut dire : « Jésus est Seigneur » s’il n’est avec 1’Esprit
Saint » (1Co 12, 3). Le discernement repose sur la confession de foi
et la maniére d’étre du Christ qui ouvre une voie de sagesse. Paul
rejoint ainsi une pratique du peuple d’Israél. Lorsqu’il s’agit de juger
entre le vrai et le faux prophéte, le critére ultime est la conformité
de la parole prophétique avec la tradition d’Isra€l ; cette référence est
bien plus décisive que I’accomplissement de la parole ou la réalisation
du prodige annoncé : « Si quelque prophéte ou faiseur de songes
surgit au milieu de toi, s’il te propose un signe ou un prodige et
qu’ensuite ce signe ou ce prodige annoncé arrive, s’il te dit alors : Allons
a la suite d’autres dieux (que tu n’as pas connus) et servons-les, tu
n’écouteras pas les paroles de ce prophete, ni les songes de ce songeur »
(Dt 13, 2-4).

Prophétiser, c’est a dire exhorter la communauté a la fidélité, est une
action a laquelle chacun de ses membres peut étre appelé. Cependant
cela ne peut pas se passer dans le désordre, « car Dieu n’est pas un
Dieu de désordre, mais de paix» (1Co 14, 33), c’est pourquoi « les esprits
des prophetes sont soumis aux prophetes » (1Co 14, 32). D’ailleurs, dans
la communauté certains peuvent avoir recu le don de juger (diakrinein)

30 I%< 252



LE DISCERNEMENT DANS LES LETTRES PAULINIENNES

(1Co 14, 29) ce qui est véritablement don de Dieu ; celut qui a regu
le don de discerner I’origine des esprits se mettra pour cela au service
de la communauté.

I1 faut savoir s’éprouver soi-méme dans son comportement et
ainsi discerner ce qui est authentique ou au contraire mensonge. Certes
les chrétiens de Corinthe célébrent le repas du Seigneur, mais ils sont
incapables de discerner dans I’assemblée son Corps: < Or qu’une
personne s’éprouve soi-méme et ainsi qu’elle mange du pain et qu’elle
boive de la coupe; car celui qui mange et boit mange et boit pour
lui-méme une condamnation ne distinguant pas le corps » (1Co 11,
28-29). Chaque membre de la communauté de Corinthe participant
au repas du Seigneur doit examiner la fagon dont il le vit. Si sa
participation est sincére ce repas établit la communauté comme Corps
du Christ. Pour discerner la vérité de son comportement chaque
membre doit examiner les relations qu’il entretient avec les différents
participants, ainsi prendra fin le scandale que représente une célébration
ol les participants sont indifférents les uns aux autres.

On peut discerner le bien, la volonté de Dieu, et ne pas en vivre.
Aussi, non sans ironie, Paul reproche-t-il  au Juif qu’il se donne
comme interlocuteur, d’étre instruit par la Loi, de distinguer le meilleur,
mais d’étre incapable d’agir en conséquence (Rm 2, 17-24). Le
discernement de la volonté de Dieu exige que le bien entrevu soit
accompli.

Discerner la volonté de Dieu est au centre de la vie chrétienne
telle que Paul la congoit et la recommande aux membres des
communautés auxquelles il s’adresse. Il faut reconnaitre ce que Esprit
dit aux communautés et A chacun de leurs membres. Charité et
construction de la communauté guident le discernement. Celui-ci conduit
a imiter le Christ, il suppose que chacun soit animé par I’Esprit du Christ
qui conduit le croyant a s’écrier: « Abba ! Pere » (Rm 8,15). Le
croyant se prépare a discerner la volonté de Dieu en toute occasion
s’il laisse I’Esprit le conformer au Christ afin qu’il puisse, & la maniére
de Paul, confesser : « ce n’est plus moi qui vis, mais le Christ qui
vit en moi »

Jean-Pierre LEMONON

Université catholique de Lyon
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Mariette CANEVET

Jalons pour une pratique du
discernement spirituel : ’expérience
de I’Eglise aux lll* et IV¢ siécles

Le discernement spirituel, entendu au sens chrétien, dépasse de
beaucoup le discernement du bien et du mal. Car s’il est nécessaire
de faire le bien pour suivre le Christ, ce n’est pas suffisant. I amour exige
davantage, et I’amour porté au Christ conduit le chrétien 2 se poser
cette obscure question ; ou est la volonté du Christ pour moi ? II
s’agit d’un rapport 4 une volonté personnelle (celle du Christ), avec
tout le mystére que comporte une personne, et non d’un rapport a un
ensemble de régles morales définies.

Comment cependant découvrir quelle est la volonté de Dieu sur
moi ? Ce n’est pas une question qu’aborde, en ses tout débuts, I’Eglise
chrétienne, car elle a dt d’abord choisir assez radicalement entre le Christ
et le monde, sa réponse pouvant la conduire jusqu’aun martyre. Mais
lorsque le Christianisme devient toléré, voire reconnu, alors le chrétien
se demande comment mettre sa vie au service de Dieu, et comment
lire la volonté de Dieu, lorsque les signes se confondent avec le quotidien.
C’est pourquoi les premiéres grandes réflexions de I'Eglise sur les
criteres de discernement datent du troisieme siecle.

Selon le Nouveau Testament, le chrétien ne se situe pas dans un
milieu neutre o il dépendrait strictement de sa liberté propre de
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choisir entre le bien et le mal ; déja les tentations du Christ et la
Passion elle-m&me révelent que le Christ, et le chrétien a sa suite,
ont un adversaire — quel qu’il soit — qui est autre chose que le simple
résultat du péché des hommes. Le discernement spirituel est donc un
discernement des “esprits” (le mauvais ou I’Esprit Saint) en présence.
Or les “esprits” ne sont pas visibles : comment les remarquer ?

Toutes ces questions, 'Eglise va progressivement les méditer et
en approfondir les réponses. Pour nous en tenir aux seuls premiers
siecles, nous exposerons successivement les réflexions d’ Orlgene
(III°* siecle), des Peres du désert (IVe siecle), et d’ Evagre pére du
désert, lui aussi, qui fit la théorie et la théologie de I’expérience de
son milieu.

Origéne, Traité des Principes, Iil,2

Apres avoir parlé du libre-arbitre de ’homme, affirmation essentielle
du Christianisme contre les déterminismes paiens, Origeéne, conscient
que la liberté humaine, bien que réelle, n’est pas absolue, mais située
dans un monde, consacre un chapitre aux « puissances adverses ».
Ce chapitre est fondamental pour I’Eglise et marque toute la tradition
du discernement spirituel.

L’existence des puissances adverses est, pour Origéne, clairement
une donnée de foi. Aussi commence-t-il par accumuler des citations
de I’Ancien Testament et du Nouveau, qui en attestent la présence et
le role. Mais il ajoute aussitdt que ’existence démoniaque ne signifie
pas que tout acte mauvais de I’homme a nécessairement le démon
pour origine. A cette fin, il propose deux interprétations possibles de
Eph 6,12 : « Notre combat n’est pas contre la chair et le sang, mais contre
les Principautés, les Puissances, les Dominations de ce monde de
ténébres, les esprits du mal qui sont dans les cieux ». S’appuyant en outre
sur Ga 5,17, il en déduit qu’il y a un combat contre la chair et le
sang, mais que, pour le chrétien, au-dela de ce premier combat, il en
existe un second, contre les puissances, autrement dit que nous devons
affronter des tentations humaines, et d’autres plus qu”humaines. Origeéne
se pose une question : « Si le diable n’existait pas, est-ce que
“absolument personne ne pecherait ? » « Nous ne pensons pas qu’il
en soit ainsi », répond-il. Et de faire remarquer que 1’&tre humain
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vient au monde avec des instincts non réglés que I’éducation se charge
de discipliner. « A mon avis, méme si aucune impulsion diabolique
ne le poussait, il n’est pas au pouvoir des hommes d’observer une
conduite qui, en matiére d’alimentation, n’excéde pas la mesure ni la
discipline, sans I’avoir apprise au préalable grace a une habitude et
une pratique durables ». Ce qui est vrai du désir de nourriture est
vrai de tous les désirs naturels : convoitise, colére, tristesse, désir de
P'acte sexuel, etc. Tout excés humain ne releve donc pas d’une influence
démoniaque, mais, au premier abord, d’une défaillance de 1’éducation.

Or le chrétien combat aussi contre « les esprits du mal qui sont
dans les cieux ». Comment donc discerner leur présence ? Origéne
¢labore des criteres qui demeurent fondamentaux pour I’Eglise
d’aujourd’hui. Le démon n’étant pas Dieu, n’a aucune possibilité d’action
sur I’étre humain en dehors d’un certain acquiescement de la liberté
de Phomme. Mais, dit Origéne : « Comme nous cédons plus qu’il ne faut
et que nous ne résistons pas aux premiers mouvements d’intempérance,
la puissance ennemie occupe la place laissée par la premiére faute,
nous excite et nous harctle de mille maniéres, cherche élargir a
I'extréme I’étendue des péchés ; ainsi ¢’est nous les hommes qui
procurons les occasions et les principes des péchés, mais ce sont les
puissances adverses qui les déploient en tous sens et si possible sans
fin ». Il est donc important de comprendre que le démoniaque se
greffe sur du déréglé. D’ou la difficulté de discerner entre les deux,
car le démoniaque ne se présente jamais a 1’état pur. C’est pourquoi
les exorcistes travaillent en collaboration avec psychiatres et médecins ;
c¢’est pourquoi aussi un exorcisme n’est pas un acte de magie, et s’attache
a guérir aussi la faille humaine. Sans parler de ces limites extrémes,
il est vrai, dans le quotidien, qu'une suggestion du mauvais esprit est
inopérante si elle ne trouve pas une porte ouverte : « les démons ont
d’abord trouvé dans les esprits des hommes une place que I’intempérance
avait préalablement ouverte ».

Si on ne trouve pas le mauvais esprit a I’état pur, mais toujours mélé
a Iesprit humain, comment alors discerner ? Origene nous donne deux
critres essentiels. Le premier est que le mauvais esprit tente de déployer
en tous sens le principe du mal qui se trouve dans 1’tre humain. On
ne trouve donc le démoniaque que dans I’excés. L’avarice est humaine,
mais verser le sang pour de argent a quelque chose d’inhumain. De
méme une colére violente est un déreglement naturel, mais celle qui
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conduit a la folie meurtricre, lorsqu’elle n’est pas une maladie, peut
relever de I’esprit mauvais.

Bien entendu, a lui tout seul, ce criteére ne suffit pas. Origéne en
ajoute un second, c’est le lent travail de sape mené par le démon pour
obscurcir I'intelligence humaine. L’Esprit Saint et les anges peuvent
appeler au bien par de saintes suggestions, « toutefois ils laissent au libre-
arbitre et au jugement de I’homme la décision de suivre celui qui appelle
aux réalités célestes et divines, ou de lui opposer un refus ».
A T’inverse, I’esprit mauvais cherche a s’emparer de la liberté humaine
et toutes ses suggestions tendent a obscurcir l'intelligence pour empécher
le jugement. Il en résulte, selon Origene, des criteres clairs de
discernement entre les deux actions : si I'nomme n’est exposé a aucun
trouble ni aliénation de I’intelligence, s’il ne perd pas sa liberté de
jugement lorsqu’il décide, on peut supposer I'influence du bon esprit.
Inversement, une intelligence obnubilée, troublée, asservie, opaque, n’est
plus en mesure de choisir librement ; elle ne correspond donc plus a
I’image de Dieu dans I’homme.

Car Dieu est présent dans I’homme et intervient, non de maniére
a lui imposer une voie, mais de maniere a le laisser librement choisir.
c’est en ce sens qu’Origéne interprete le verset de 1Co 10,13 : « Dien
est fideéle, et il ne permettra pas que vous soyez tentés au-dela de vos
forces ». Il ne permet la tentation qu’a proportion des forces de chacun
afin que soit toujours sauve la liberté. Avec finesse Origéne fait remarquer
que Paul ne dit pas « Dieu vous donnera le moyen de tenir bon »,
mais : « Dieu vous donnera le moyen de pouvoir tenir bon ». La
grice ouvre une possibilité, mais ’homme doit toujours acquiescer
ou refuser.

Nous avons dit plus haut qu’il existe deux combats. Le second
étant réservé aux chrétiens selon I’affirmation de Eph 6,12 : « Pour nous,
le combat n’est pas contre la chair... » Ce combat, a I’intérieur duquel
se situe le discernement spirituel, est, en effet, proprement celui du Christ
contre Satan.

‘ Seuls peuvent donc y participer ceux qui sont dans le Christ.

C’est un combat du corps tout entier qu’est 1’Eglise, et non un combat
individuel pour une perfection d’ordre personnel. Si donc le Christ
proportionne le combat a nos forces de résistance, il ne le limite pas pour
autant en-deca de nos forces, car nous nous battons a sa suite pour
I’humanité tout entiére. Ainsi, au fur et & mesure que nos forces
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augmentent au cours de notre développement spirituel, I’intensité du
combat augmentera pour nous. C’est pourquoi la maturation méme
de la vie spirituelle suppose que les tentations deviennent de plus en plus
fortes. Commentant la mise a I’épreuve de Job, Origene dit que Dieu
nous « prépare » a rencontrer le Malin : Job « fut préparé pour une
époque déterminée a tomber au pouvoir d’autrui, et sa maison fut
préparée a étre saccagée par les méchants ». Singuliere préparation divine
dont Jésus donne I’exemple, jusqu’a sa mort sur la croix.

Les Péres du Désert (IV° siécle)

2

Lorsque, au début du quatrieéme siecle, s’épanouit le mouvement
érémitique dans les déserts d’Egypte, les chrétiens font une expérience
tout a fait nouvelle : ils ont tout quitté pour Dieu, vivent presque
completement a 1’écart de la civilisation, se cantonnent dans les murs
d’une cellule au milieu d’un paysage sans distraction ; or ils sont
tentés. C’est donc que la tentation ne vient pas de ’extérieur, des
autres, mais du plus profond de chacun d’entre nous. Grice a cette
observation multipliée par ’expérience de milliers de moines, I’Eglise
va acquérir un savoir psychologique sans précédent, que les siecles
suivants n’ont eu qu’a approfondir.

Nous en avons un exemple dans la Vie d’Antoine, écrite par
Athanase. Athanase se dépouille de tous ses biens, confie sa seeur 2
des vierges connues chargées de I’éduquer, et se retire, libre pour
Dieu, dans une maison aux abords du village. Tout lui réussit : il se
fortifie dans la résolution de ne pas revenir vers ses biens et de ne
pas se souvenir de ses proches, prie « continuellement », et lit 1’ Ecriture
si attentivement que rien ne lui en échappe. C’est alors seulement, quand
sa réussite ascétique semble affermie, que commence une longue
révolte de son étre, dont il découvre que le but est de lui faire abandonner
son ascese : il voit s’élever en lui I’amour de 1’argent, le souvenir de
sa sceur et de ses parents, le désir de la vie qu’il a quittée, etc. A I’épreuve
de ces violentes réticences Antoine découvre qu’il y a en nous une
voix qui nous pousse a refuser Diew.

Telle est bien, en effet, I’une des marques essentielles de la tentation,
le trait qui permet de la situer hors du simple champ du choix entre
le bien et le mal. Lorsque Antoine se souvient tout a coup de sa sceur
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et se reproche de I’avoir délaissée, il n’est pas tenté par quelque chose
de mal, on pourrait presque dire : au contraire. La pensée n’est tentation
que parce qu’elle le pousse a abandonner sa vocation, c’est-a-dire a
se détourner de I'appel de Dieu. En ce sens, c’est le mauvais esprit
qui souffle. On le voit trés nettement aussi dans les Apophtegmes des
Péres du Désert qui traitent de la fornication. Vu leur nombre, on pourrait
estimer que ces malheureux étaient bien troublés. Mais a lire
attentivement ces histoires, on s aperc¢oit qu’elles sont encadrées de deux
déclarations : « Je veux partir », dit le moine au moment de la
tentation ; « Je retourne au désert », dit-il lorsque la tentation a cessé.
Les tentations peuvent prendre différentes formes selon le tempérament
de chacun ou son degré d’avancement dans la vie spirituelle :
gourmandise, fornication, avarice, acédie, vaine gloire : mais ce qui
fait d’elles des tentations et des suggestions d’un esprit mauvais, c’est
que leur unique but est de détourner 1’ascéte (et tout chrétien a sa
suite) de sa vocation.

Le discernement se faisant donc par rapport a la volonté de Dieu
dans I’instant, une des grandes lecons données dans les Apophtegmes,
c’est qu’aucune régle n’est valable en soi, mais seulement selon les
circonstances. Faut-il parler ou se taire, demande le novice. Abba
Epiphane répond : « La chananéenne crie et elle est entendue ;
I’hémoroisse se tait, et elle est proclamée bienheureuse ; le pharisien
crie et il est condamné ; le publicain n’ouvre pas la bouche et il est
entendu ». Le grand maftre du discernement qu’est Abba Poimen
donne le critere qui autorise pareille « non-réponse » : « Celui qui
parle a cause de Dieu fait bien ; mais celui qui se tait a cause de
Dieu fait bien pareillement ». Toute erreur de discernement n’est donc
pas tant due a une méconnaissance des régles qu’a une mauvaise
interprétation des circonstances réelles et concrétes dans lesquelles la
volonté de Dieu doit s’accomplir. Un apophtegme raconte qu’Abba
Paphnuce ne buvait en principe pas de vin. Un jour, harassé de fatigue,
dans le désert, il tombe sur une bande de voleurs dont le chef le
connaissait bien. Voyant sa grande fatigue, le voleur lui ordonne, sous
peine de mort, de boire une coupe de vin. Et Abba Paphnuce, conscient
que le voleur agissait par charité et non par défi, but. Le chet des
voleurs en fut converti, car il reconnut 1& non la peur ni la mollesse, mais
la présence {des deux co6tés) de la charité. « Le vieillard gagna toute
la troupe, en abandonnant sa volonté propre a cause du Seigneur ».
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Il nous reste a évoquer un aspect, déconcertant pour nous
aujourd'hui, de cette lutte contre les mauvaises pensées. Les tentations
des Péres du Désert, leur vocation tout entiere, se référent au modele
du Christ tenté au désert. Or celui-ci répondit 2 Satan par des versets
de I’Ecriture. 11 s’élabore donc dans le désert, au quatrieme siécle, un
genre littéraire bien particulier, "antirrhétique, qui consiste A opposer
a chaque tentation un verset de 1’Ecriture. Méme si cette imitation
litt€rale du Christ nous parait assez peu convaincante, elle témoigne d’une
conviction fondamentale, déja affirmée par Origéne : ce combat contre
les esprits mauvais est celui des chrétiens dans le Christ ; ¢’est en
fait le Christ qui lutte en nous. Tout homme est appelé a discerner le bien
du mal ; seul le chrétien, parce que le Christ vit en lui, peut participer
au combat spirituel.

Evagre le Pontique

Evagre est arrivé dans les déserts d’Egypte vers 383 et meurt en 399,
Bénéficiant du trésor d’observations psychologiques et spirituelles
accumulé par les ermites, mais d’esprit plus spéculatif, il tente d’en faire
la théorie et devient de ce fait I’un des auteurs les plus marquants de
la tradition du discernement.

Il distingue huit « esprits de malice » principaux sous lesquels
viennent se ranger toutes les tentations : la gourmandise, la fornication,
I’avarice, la tristesse, la colere, I’acédie, la vaine gloire et 'orgueil. Cette
liste est a I’origine de notre énumération des péchés « capitaux ».
Mais il est significatif que nous ayons transformé en liste de péchés
ce qui est une liste de mauvaises pensées pour Evagre. Car ce qui
intéresse précisément ce dernier ¢’est d’observer le manege des pensées
afin de I'interrompre avant d’en arriver a 1’acte.

La finesse des ses analyses réside en deux points principaux. D’abord
dans les motifs qui font surgir les mauvaises pensées. Ce qu’il appelle
la gourmandise, par exemple, est en réalité la tentation d’alléger le
jetne par peur de la maladie et de la mort. Ou encore, s’il estime la vaine
gloire un peu moins grave que I’orgueil, c’est parce qu’elle suppose
encore un lien avec autrui et une relative estime du jugement des
autres, tandis que 1’orgueil, satisfait de soi, entraine un mépris absolu
du reste de I’humanité.
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Mais le deuxieme point est aussi important : ¢’est 1’intérét accordé
a I’enchainement des pensées. Les huit esprits ne sont pas classés
dans un ordre indifférent, mais ’'un conduit a 1’autre. La gourmandise
qui suppose une attention trop grande consentie au corps et un refus
de la mort, conduit & la fornication. Un désir non maitrisé ne peut
étre que frustré ; il meéne alors a la tristesse, et la tristesse née de la
frustration conduit au désir de se venger de celui qui en a été
occasionnellement la cause, donc a la colére et au ressentiment, etc.
Evagre développe ainsi une analyse des pensées trés subtile sans étre
pour autant systématique, car il admet, par exemple, a 1’inverse, qu’une
colere privée de vengeance puisse conduire a la tristesse.

L’effort du moine consiste donc a porter une grande attention au
déroulement de ses pensées, car, connaissant le mécanisme, il devient
capable de déjouer les tactiques du démon : « Laissons-les une journée
entiere, ou méme une seconde encore, accomplir son action, afin qu’ayant
appris avec exactitude quel est son raisonnement vicieux, nous le
mettions en fuite en [’accusant par nos paroles ». Non seulement la
connaissance du déroulement des pensées permet d’en rompre le cours
sitdt reconnu, mais I’exercice méme par lequel on observe en soi ce
cheminement détache de la pensée elle-méme que 1’on observe et lui
fait perdre son venin : « Et tandis que tu examines cela, la pensée se
détruira, dissoute dans sa propre contemplation ».

Evagre estime que nous avons trois maniéres d’appréhender le
monde : les objets ou les événements mettent en branle soit des
pensées angéliques qui percoivent les réalités telles qu’elles sont voulues
par Dieu, soit des pensées humaines neutres (par exemple que 'on existe,
et I’emploi que I’on peut en faire), soit des pensées démoniaques qui
suggerent possession, jouissance et gloire. Ces pensées marquent de leur
empreinte les images qui s’accumulent dans notre mémoire. Or seule
la passion qui existe déja en nous, ou reste endormie, peut marquer
I’image. Si j’ail maitrisé la colere, 'image de mon voisin ne sera pas
entachée de colere en moi. C’est donc en observant les images qui
passent dans ma mémoire que je peux comprendre quelle partie en
moi est dominée, et laquelle reste bouillonnante. Bien plus, si j ai
engrangé une image sous 1’effet d’un vice (la colere), I’excitation de cette
passion en moi réveillera toutes les images de ma mémoire qui portent
la méme empreinte. On voit apparaitre ici la méme théologie que
chez Origéne : le diable n’est pas créateur, fiit-ce des mauvaises pensées ;
il n’a que le pouvoir de les exciter lorsqu’une porte est ouverte.
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Il reste a préciser que le but d’Evagre n’est pas I’introspection
psychologique. Toute image passionnée que nous aurons accueillie
dans la journée, en effet, ressurgit immanquablement lorsque nous
voulons prier. Les pensées passionnées sont donc mauvaises parce
qu’elles troublent I’ame a 1’heure de la priere : “S’il te survient
quelque provocation ou contradiction et que tu sois irrité et sentes ta
colere se porter a rendre la pareille ou a répliquer, souviens-toi de la
priere et du jugement qui 'y attend, et aussitot le mouvement désordonné
s’apaisera en toi”. La priere est le lieu du jugement, car toute agitation
consentie s’interposera alors entre 1’esprit et Dieu. Pour Evagre, tel
on vit, tel on prie. Le but ultime du discernement est donc bien,
comme chez Origéne et comme chez les Peres du Désert, de permettre
la rencontre de Dieu.

*
kK

Cette pratique du discernement paraft souvent excessive 3 nos
contemporains. Ces chrétiens n’étaient-ils pas trop préoccupés d’eux-
mémes, au lieu de s’attacher 2 “faire le bien” ? Ne se sont-ils pas
enlisé€s dans ["introspection ? N’ont-ils pas pour idéal leur propre
perfection ? Ne sont-ils pas exagérément pessimistes et tout entiers
enfermés dans leur attention au péché ?

La réponse la plus éclairante pourrait &tre déja donnée par un
Juif, Philon d’Alexandrie, au tournant de notre ére. Le bien, fait-il
remarquer, est un €tat qui nous est donné, tout comme la bonne santé.
Le médecin ne sait pas vraiment ce qu’est en soi la bonne santé, mais
connait les maladies ; et toute son ceuvre consiste 4 éliminer la maladie
pour laisser la place & ce qu'il n’a pas créé, la bonne santé. On pourrait
dire de méme que, pendant les premiers siecles de I’Eglise, les spirituels
se sont fondés sur ’idée que I'homme est i I’image de Dieu et que
le bien, lorsqu’il n’est pas entravé, agit en lui. Le discernement spirituel
a donc davantage pris le chemin d’une pratique de 1’élimination des
obstacles qui s’opposent & la présence de Dieu. De ce point de vue,
le discernement que propose Ignace de Loyola, bien qu’héritier de toutes
les régles €tablies par les Peres, s orientera vers un discernement plus
direct des signes de la volonté de Dieu.

Mariette CANEVET,

Professeur & I"Université de Strasbourg
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Le Dieu Autre n’est pas ailleurs
que la ou nous sommes...

Le discernement ignatien fascine ou... agace. Mais est-il vraiment
connu pour ce qu’il est ? Ignace n’a pas inventé le discernement!. I
I’a recu puis en a mis le trésor a la disposition de quiconque fait un
parcours d’ « exercices spirituels ». Il n’est pas rare que cette piece
maitresse de la spiritualité ignatienne, qui ne se comprend qu’a la lumiére
et dans la cohérence de ’ensemble de cette spiritualité, soit isolée,
détachée de son arriere-fond et présentée comme un outil, pour ne
pas dire une sorte de « technique », facilement récupérable a tous usages,
et qui perd toute saveur spirituelle.

Comment I’aborder pour éviter ces dérives ? Comme chacun sait,
Ignace n’a rien d’un théoricien de la spiritualité, il ne donne jamais
la moindre définition du discernement, mais, selon son propre aveu,
« lorsqu’il observait certaines choses dans son ame et les trouvait
utiles, il lui semblait qu’elles pourraient aussi étre utiles aux autres ;
aussi les mettait-il par écrit.” » Ignace a fait I’expérience du discernement
et cela a méme €té pour lui « la premiére réflexion qu’il fit sur les choses
de Dieu® ».

1. La seule consultation de I'article « Discernement » du Dictionnaire de Spirituafité suffit a en convaincre !
2. Recit, n ° 99, in Ignace de LOYOLA, Ecrits, DDB Bellarmin, 1991, p. 1072.
3. Ibidem, n° 8.
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Il nous faut donc commencer par le suivre sur les chemins du
discernement, pour écouter ensuite comment cette pieéce maitresse de
toute la spiritualité ignatienne, « premiere réflexion qu’il fit sur les choses
de Dieu », ne fait rien moins que de parler de Dieu, et, pour reprendre
une expression de Karl Rahner’, peut étre comprise comme une
« révélation privée ».

Les chemins du discernement...

Le livret des Exercices spirituels présente un ensemble de vingt-deux
« regles » pour la pratique du discernement : ces quelques pages,
complétées par celles qui relatent I’expérience d’Ignace lui-méme,
donnent & percevoir ce qu’est le discernement ignatien. Il nait d’abord
d’une attention aux mouvements intérieurs. Mais pourquoi alors est-il
question, sous la plume d’Ignace, de discernement des « esprits » ?
Quelle est son orientation de fond ? Quelle est son utilité ? Que met-
il en ceuvre en ’homme qui en use ?

Une attention aux mouvements intérieurs

Toute découverte et toute pratique du discernement commence
par une attention aux « motions qui se produisent dans I’ame® ». La
premiére expérience spirituelle d’Ignace en témoigne. Voici un homme
qui, modelé par 1’'idéal de chevalerie de son temps et de son milieu,
se trouve au repos forcé apres avoir recu durant le siege de Pampelune
une blessure qui I'immobilise ; son esprit vagabonde au gré de réveries
chevaleresques ou de celles que lui suggere sa lecture des exploits
des saints tels que les retrace la Légende Dorée, seul livre qui, avec
une Vie du Christ, soit a sa disposition. Des « pensées » lui viennent,
tout a la fois réves et projets d’exploits a accomplir, tant6t pour une noble
dame de trés haut rang — « il imaginait ce qu’il devait faire [ son]
service, les moyens qu’il prendrait pour pouvoir aller au pays ou elle
se trouvait, les pieces de vers et les paroles qu’il lui dirait, les faits d’arme

4. Cf « La logique de la connaissance existentielle chez Ignace de Loyola », in Eléments dynamiques
dans 'Eglise, tr. fr. Bruges, 1967.
5. Exercices spirituels, n® 313.
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qu’il ferait a son service »® -, tantdt pour Dieu, a I’instar de saint
Dominique ou de saint Frangois. Ces pensées produisent en lui des effets
sensibles :

« Quand il pensait a cette chose du monde il s’y délectait ; mais quand, ensuite,
fatigué, il la laissait, il se trouvait sec et mécontent. Mais quand il pensait a
aller nu-pieds a Jérusalem, 2 ne manger que des herbes, 2 faire toutes les autres
austérités qu’il voyait avoir été faites par les saints, non seulement il était
consolé quand il se trouvait dans de telles pensées, mais encore, apres les avoir
laissées, il restait content et alldgre. »’

Le discernement commence avec 1’éveil d’une attention a ce que
telle image, tel désir, tel projet, mais aussi tel événement, telle rencontre,
telle attitude adoptée produit en I’homme, qui en est affecté, s’en
rend compte, devient capable de faire une différence qualitative entre ces
divers affects et d’associer tel affect 2 telle représentation ou i tel
fait : le retentissement est-il de I’ordre d’une « consolation », avec
'ouverture, le dynamisme, la joie qu’elle provoque, en un « bonheur
durable® » qui unifie la personne et rejoint en elle la source de vie ?
Est-il de I’ordre de la tristesse, de la sécheresse, du trouble, et finalement
de la désolation, quel que soit I’attrait ou le plaisir superficiel éprouvé
de prime abord ?

La matiere et la raison d’étre du discernement, c’est bien « ce
qui se passe dans ’ame ». Est-ce pour autant que le discernement
serait du « psychologisme » ? Le réduire a une introspection, voire a
une hygieéne psychique serait négliger les termes, tirés de la tradition
spirituelle antécédente, par lesquels Ignace désigne ces mouvements
qui se produisent dans I’ame : « consolation » et « désolation », et
qu’il assortit lui-méme de 1’adjectif « spirituelle »° ; ou bien ce serait
ne pas tenir compte de I’invitation i les « sentir et reconnaitre »" ou
a « sentir et gofter intéricurement »"', qui rapproche le discernement
de la tradition patristique des « sens spirituels » ou du « sens intérieur ».

6. Récit, n° 6 ; op. cit. p. 1021.

7. Ibigem, n° 8, p. 1022

8. J'emprunte 'expression au titre qu’a donné Adrien Demoustier & son commentaire pratique des regies
de discernement (Vie Chrétienne Supplément n° 368, 1992).

9. Cf Exercices Spirituels, n° 316-317.

10. lbidem, n® 313.

11. Ibidem, n° 2.

12. Voir l'article « sens spirituels » du Dictionnaire de Spiritualité.
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Discernement des « esprits »

A vrai dire, si la premidre expérience d’Ignace commence avec
la prise de conscience qu’il est affecté, elle est relue en des termes
qui empéchent de la faire relever de la seule sphére du psychologique
puisque « c’est a partir de la qu’il commenga a étre éclairé sur ce
qui concerne la diversité des esprits » : « saisissant par expérience
qu’apres certaines pensées il restait triste et apres d’autres allegre, il
en vint peu a peu a connaitre la diversité des esprits qui I’agitaient,
I'un du démon, I’autre de Dieu »". Reconnaissons d’emblée que cela
ne parait pas clarifier la situation ! Bien au contraire ! Quelques
observations ne seront pas superflues en cet obscur paysage.

Pour Ignace, faire ainsi appel a des « esprits », c’est une maniére
d’indiquer que ces pensées et représentations ainsi que les affects qu’elles
produisent ne proviennent pas de lui :

« Je présuppose, [précise-t-il] qu’il y a en moi trois sortes de pensées : I'une
qui m’est propre, qui nait de ma seule liberté et de mon seul vouloir ; et deux autres
qui viennent du dehors, I'une qui vient du bon esprit et ’autre du mauvais »*.

On ne discerne que sur les pensées « du dehors ».

A vrai dire, lorsqu’il rapporte sa premiere expérience de
discernement, Ignace est loin de mettre en avant une quelconque
confrontation a des « esprits » qui sentirait le spiritisme. Mais il fait
mention d’une expérience qu’il ne sait comment dire sans faire appel aux
« esprits » : il en vient a attribuer les motions qui 1’affectent a ces
« esprits » ; ¢’est, a une époque extrémement sensible aux « forces »
qui agissent sur I’homme et échappent a4 son pouvoir ou a sa maitrise,
la seule figure disponible, pour désigner ce qui ne peut s’expliquer
par des causes naturelles”. Ce qui compte donc pour Ignace, ce n’est
pas de s’interroger sur les esprits, c’est de pouvoir rendre compte de
I’expérience d’étre affecté, a partir de « pensées » qui s’ insinuent en nous
et auxquelles nous ne pouvons rien, dont nous ne sommes pas
responsables.

13. Récit, n° 8, Ecrits, p. 1022.

14. Exercices Spirituels, n°® 32.

15. Magie, satanisme et sorcellerie sont monnaie courante au XVI¢ siécle. On peut consulter sur ce sujet
'ouvrage d'Yves CASTAN, Magie et satanisme & I'époque moderne, Paris, Albin-Michel, 1879.
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Un moderne parlerait-il de 1’inconscient ? Il le ferait, certes
légitimement, intervenir. Toutefois si les mouvements qui se produisent
dans I’ame ont un rapport avec 1’inconscient, ils n’en épuisent pas la
teneur : ce serait appauvrir considérablement I’inconscient que de le
réduire aux pensées et représentations qui nous habitent. Les « motions »
ne peuvent non plus, quant a elles, étre assimilées 4 1’inconscient, si
fortement 1i€ a Uhistoire d’un sujet et prégnant au point de ne pouvoir
étre évacué : extériorité des « esprits » fait précisément qu’il peut y
avoir discernement, ¢’est-a-dire possibilité non seulement de reconnaitre
Iaffect et ce & quoi il conduit, mais aussi de 1’apprécier et de consentir
ou non & I'affect comme au projet auquel il est lié.

Une orientation fonciérement théologale

De fait, Ignace ne fait en rien un traité des esprits ou des démons,
dont pourtant ses contemporains sont friands. S’il s’intéresse aux
mouvements qui se produisent dans I’ame, s’il attribue les pensées et
motions aux « esprits », ’orientation du discernement est foncieérement
théologale. Qu’est-ce en effet que la consolation ?

« J’appelle consolation quand se produit dans 1’ame quelque motion intérieure
par laquelle I’4me en vient 4 s’enflammer dans I’amour de son Créateur et Seigneur ;
et ensuite quand elle ne peut plus aimer aucune chose créée sur la face de la
terre pour elle-méme, mais seulement dans le Créateur de toutes ces choses.

De méme, quand elle verse des larmes qui portent 2 I’amour de son Seigneur,
soit & cause de la douleur pour ses péchés ou pour la Passion du Christ notre
Seigneur, soit pour d’autres choses droitement ordonnées 2 son service et & sa
louange.

Enfin, j’appelle consolation tout accroissement d’espérance, de foi et de charité,
et toute allégresse intérieure qui appelle et attire aux choses célestes et au bien
propre de I’ame, en lui donnant repos et paix en son Créateur et Seigneur. »'

On ne peut &tre plus clair : chacune des phrases qui définit la
consolation culmine sur Dieu. Sous la forme fortement sensible d’un
amour brillant ou de la douleur qu’éprouve celui qui reconnait ne pas
avoir aimé ou est atteint par la souffrance d’autrui, comme sous la
forme beaucoup plus discrete de I’accroissement des vertus théologales
et de '« allégresse intérieure », la consolation est toujours orientation
vers Dieu. L’objet de la consolation, ¢’est I’amour de Dieu, I’amour

16. Exercices Spirituels, n° 316.
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en Dieu, le service et la lonange de Dieu, la paix et le repos en Dieu.
La forme la moins sensible de la consolation mais aussi la plus
fondamentale et celle qui a le plus d’amplitude - « tout accroissement
d’espérance, de foi et de charité » - avoue le caractere fonciérement
théologal de la consolation. Les composantes proprement psychologiques
y sont beaucoup moins marquées. En revanche, dans la présentation
de la désolation, les voici plus envahissantes :

« J’appelle désolation tout le contraire de la troisiéme régle, comme par exemple
obscurité de 1’dme, trouble en elle, motion vers les choses basses et terrestres,
absence de paix venant de diverses agitations et tentations qui poussent 4 un manque
de confiance ; sans espérance, sans amour, 1’Ame se trouvant toute paresseuse, tiede,
triste et comme séparée de son Créateur et Seigneur. Car de méme que la consolation
est contraire a la désolation, de méme les pensées qui proviennent de la consolation
sont contraires aux pensées qui proviennent de la désolation. »

Quand I’orientation vers Dieu se perd ou semble se perdre, le
sujet est pris dans ce qui se passe en lui ; il risque de s’y enfermer.
Ces mémes composantes psychologiques s’estompent encore au fur et
a mesure que le discernement s’affine au gré de 1’expérience ; lorsqu’il
s’adresse a ceux qui sont plus avancés, Ignace met beaucoup moins
en avant des effets sensibles. La consolation, c¢’est en définitive un regain
d’énergie théologale dont le bonheur se donne a gofiter, accompagné
ou non d’effets sensibles.

On I'aura remarqué, Dieu est désigné avec prédilection dans ces
passages comme le Créateur. La consolation est amour de Dieu comme
Créateur, amour des choses comme créées et donc sans que cet amour
s’arréte aux créatures et perde ainsi 1’orientation fondamentale vers
leur source. Elle est douloureuse, certes, lorsque vient la reconnaissance
du péché ou I’accueil du salut qui réveéle en méme temps le péché ;
cette douleur, pour qui en a I’expérience, est I’effet non d’un éloignement
de la relation au Créateur mais du retour vers Lui. La consolation est
repos en ce lieu de la juste place de la créature qui reconnait son Créateur
comme Créateur. Elle remet sur cette ligne de « la fin pour laquelle
nous sommes créés »" ; elle est affleurement repérable de cette relation
de création, elle en est expérience heureuse, d’une joie qui dure, au
lieu d’étre liée a la présence d’une pensée ou d’un objet et de n’atteindre
que la surface de I’€tre. Lorsque, dans la désolation, I’Ame se trouve
« comme séparée de son Créateur et Seigneur », Dieu, pour sa part,

17. Ibidem, n° 23.
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la tient toujours, mais elle ne le sent pas ; en revanche, en consolation,
elle le sent ou le croit. Et lorsque le discernement s’affine, il est
possible de s’apercevoir que Dieu peut agir immédiatement dans 1’ame'® :
le lien de création fait que Dieu est « chez lui » et peut, a son gré « entrer,
sortir, produire en elle une motion, I’amenant tout entiére i 1’amour
de sa divine majesté »™.

De fait, ce lien avec I’acte et la relation de création se marque encore
par le rapport étroit qui existe entre la consolation et I’effectuation :
la consolation montre le chemin du réel, des projets et des actes qui
portent du fruit et font croitre.

Mais épouser ce chemin est de ’ordre d’un combat. ..

Le combat spirituel

Discerner, ce n’est en rien se contenter de repérer, voire d’analyser.
Ignace propose des régles de discernement « pour sentir et reconnaitre
les diverses motions qui se produisent dans I’dme, les bonnes pour
les recevoir et les mauvaises pour les rejeter »*°. Comme chez Erasme
et selon les attentes de nombre de ses contemporains, il y a chez
Ignace une sorte de « manuel du soldat chrétien » pour lutter contre
«I’ennemi de la nature humaine ». C’est-a-dire que, si I’homme est sujet
a des « forces » qu’il ne commande pas, il n’est pas soumis a leur pouvoir
sans liberté aucune. Et de fait, les régles de discernement sont dans
leur trés grande majorité consacrées A présenter ce qu’il convient de faire
lorsque ’on se trouve en désolation ou en consolation.

De quoi s’agit-il dans ce combat ? Tout simplement de choisir le
chemin de la vie que Dieu donne.

Comment ? En désolation, trois points d’impact sont
particulierement importants. Le premier, ce sont les décisions que
I’on peut étre tenté de prendre ou de modifier. Ignace est extrémement
net : en désolation, « ne jamais faire de changement mais étre ferme
et constant dans les résolutions et décisions ol I’on était le jour qui
a précédé cette désolation ou dans la décision od I’on était lors de la

18. C'est ce qu'lgnace appelle la « consolation sans cause précédente ».
19. N° 330.
20. N° 313.
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consolation précédente »*'. En revanche, le terrain sur lequel il convient
d’agir vigoureusement, ce sont les dispositions intérieures : « il est
trés profitable de se changer intensément soi-méme contre cette méme
désolation »*. Ignace en donne les moyens : s’appuyer plus fortement
sur Dieu en recourant davantage a la priere et a la pénitence, s’ancrer
plus solidement dans la confiance en le « secours divin qui reste toujours,
méme si ['on] ne le sent pas clairement »*. En tout cela, il s’agit de
résister aux « agitations et tentations », de « tenir téte résolument
aux tentations de 1’ennemi, faisant diamétralement 1’opposé »*, de
demeurer dans la patience et I’attente active de la consolation qui,
assurément, va revenir. Bref, la conduite 2 tenir en désolation consiste
a refuser de se laisser entrainer, mentalement ou effectivement, dans
le sens du mouvement imprimé par le tentateur, pour au contraire
reprendre appui sur Dieu.

Mais le combat n’est pas de seule résistance. Car Ignace invite
également & faire bon usage de la désolation et méme a en tirer profit :
celle-ci peut €tre occasion de repérer par quelle négligence secréte
nous avons pu préter le flanc a la désolation, de « nous faire éprouver
ce que nous valons et jusqu’ou nous allons dans [le] service et {la]
louange [de Dieu] sans un tel salaire de consolations et de grandes
grices », ¢’est-a-dire de mieux connaitre nos forces comme nos faiblesses
spirituelles ; enfin la désolation peut étre chemin pour « que nous
sentions intérieurement qu’il ne dépend pas de nous de faire naitre
ou de conserver une grande dévotion, un amour intense, des larmes,
ni aucune autre consolation spirituelle, mais que tout est don et grice
de Dieu notre Seigneur »*. La désolation n’est certes pas bonne et
ne meéne de soi a rien mais nous pouvons en user positivement.
Comment ? en étant tout simplement remis devant soi-méme et devant
Dieu, dans la réalit€ de ce que nous sommes et le respect de Dieu comme
seul Donateur et source de vie.

Enfin, Ignace prend soin d’avertir que le combat ne doit pas se
relacher en consolation : c’est en effet le moment de prendre des
forces pour les temps de disette et d’accueillir humblement ce don de

21. N° 318.

22. N° 319 ; jadopte ici une traduction personnelle, plus proche du texte original espagnct.
23. N° 320.

24. N° 325.

25, Toutes les citations de ce paragraphe sont empruntées au n® 322.
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Dieu ; en somme, I’attitude est fondamentalement la méme : rester i
sa propre place devant Dieu, en reconnaissant que Iui seul fait vivre. Mais
c’est la consolation qui en indique le bonheur. Voila pourquoi le
combat consiste a garder, en toute circonstance, le cap de la consolation.

Mais cela ne se fait point sans mobiliser 1'intelligence.

L'intelligence dans la vie spirituelle

De fait, si le discernement ignatien rend attentif aux affects, il
invite aussi I’homme a faire travailler son intelligence pour « sentir
et reconnaitre » ce qui se produit en lui.

Pour le médiéval que reste Ignace, « sentir » est plus proche de
« reconnaitre » que de « percevoir », et fait appel a I’intelligence.
De fait, le discernement est ceuvre d’intelligence comme le laisse
entendre ’abondance, dans les régles ignatiennes de discernement, du
vocabulaire ayant trait aux opérations de cette faculté capable
d’appréhender, de comprendre, d’établir des rapports. Discerner, ¢’est
d’abord identifier ce qui se produit en I’ame, non pas en tentant de
le décrire simplement a partir de ce que I’on ressent subjectivement, mais
en le rapportant 2 une sorte de classification®. Ainsi, pour pouvoir
dire que je suis en consolation ou en désolation, il faut que j’aie déja
pris un certain recul par rapport a ce que j’ai senti, que je n’y sois
pas totalement enfermé, pour pouvoir le rapporter aux définitions qui
disent, en dehors de moi, ce que sont consolation et désolation. Pour
qui est déja plus avancé dans 1’expérience et rencontre des formes
plus subtiles de tentation, I’intelligence est encore plus fortement mise
a contribution : c’est elle qui peut, par une saisie immédiate et intuitive,
reconnaitre, a la seule maniére dont I’ame est touchée, de quel « esprit »
est la motion”. Ou bien sa capacité discursive s’exerce sur
I'enchainement des pensées : comment, 2 partir d’un projet qui semblait
méme provenir d’une droite intention, s’est insinuée peu a peu la
perversion®. L’intelligence, 2 condition de ne pas étre cantonnée dans
le domaine d’un froid intellectualisme, est donc requise pour repérer
les motions.

26. C'est bien ainsi que I'on est en droit d’entendre les deux paragraphes des régles de discernement
qui présentent consolation et désolation, n° 316 et 317.

27. N° 335,

28. Cf n° 332,
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Elle I’est aussi pour comprendre la situation, surtout celle, plus
éprouvante, de désolation. En effet, Ignace suggeére a qui est dans la
désolation une interprétation qu’il ne peut trouver s’il se laisse
entierement prendre par la motion : « Le Seigneur 1’a laissé dans
I’épreuve a ses facultés naturelles, afin qu’il résiste aux diverses
agitations et tentations de 1’ennemi »*. Une appréciation de cet ordre
demande au sujet de faire ceuvre d’intelligence sur ce qui lui arrive.
De méme, rechercher les causes de la désolation et comprendre quel
profit on peut en tirer”, c’est faire jouer I’intelligence.

Il y a plus. Car le combat se vit fortement en agissant sur les
pensées : c’est souvent par les pensées que vient le danger ; Ignace invite
a les surveiller. Quand le discernement devient plus subtil, leur examen
se fait tres minutieux™. Une réorientation délibérée des pensées est méme
une des armes de qui meéne ce combat du discernement : loin de se
complaire dans le sentiment qui peut étre éprouvé en consolation, il
y a lieu, pour faire provision de forces, de « penser & la fagon dont
[on] se comportera dans la désolation qui viendra plus tard »*. De méme,
en désolation, se porter par la pensée vers la consolation qui ne saurait
tarder a revenir releve encore de I’intelligence, non enfermée dans ce qui
atteint le sujet en ’instant, capable en revanche de se projeter dans
I’avenir et d’étre libre par rapport a ce qui affecte immédiatement.

Ne nous trompons pas sur un tel exercice : il n’est aucunement
gymnastique intellectuelle qui empécherait d’étre présent a ce que
I’on vit ; il n’a rien a voir avec une sorte d’auto-persuasion plus ou moins
saine et en tout cas difficilement efficace. Sa portée est en réalité
considérable. En chacune des oscillations, Ignace convie a penser a
la suivante, inverse : pris par l’instantané de la motion, on est invité
a se porter en pensée du coté de la durée, et d’'une durée ordonnée,
faite justement d’alternances. La morsure de 1’instant risquerait de
tout emporter et voici que la pensée replace dans I’étirement du temps
et dans son ordre. A quiconque risquerait de se sentir sans cesse
ballotté entre les crétes et les creux des vagues d’une affectivité vive,
il est ainsi donné de découvrir une autre ligne de fond qui ’assure
dans I’existence. Il peut, dans les alternances des instants et sans se

29. N° 320.

30. Cf n° 322.

31. Cf n® 332-4, 336.
32. N° 323.
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dérober a cette épreuve de la temporalité, éprouver le roc qui fonde
son existence. Ainsi la stabilité d’un appui sur le fondamental peut-
elle étre découverte 2 travers méme 1’occasionnel, et le discernement
apprend méme a la préférer au plaisir qui peut accompagner la

consolation.

Mais nous touchons 13 2 la révélation de Dieu et de I’homme qui
s’opere dans le travail de discernement.

Révélation de Dieu, révélation de ’lhomme

Le caracteére extrémement pratique, maniable, des quelques
paragraphes qu’Ignace consacre au discernement ne doit pas nous
tromper : outils pour une pratique, ses régles sont le moyen d’une
véritable découverte de Dieu et de soi-méme. Sans en avoir aucunement
la prétention, elles ont, comme le pressentait Karl Rahner pour
Pensemble des Exercices spirituels, quelque chose 2 dire au théologien
de I’approche de Dieu dans le monde, de la relation d’altérité entre
Dieu et 'homme, du seul lien qui fait I’Eglise, celui de I’Esprit.

Dieu dans le monde de Phomme

Tout d’abord, le discernement a partie fortement liée a ce secret
de la spiritualité ignatienne : « trouver Dieu en toutes choses ». C’est
dire qu’il a une maniére originale de mettre en lumiére la présence
de Dieu a notre humanité dans ses dimensions les plus humaines.

En effet le discernement prend vraiment en compte 1’affectivité
en sa vulnérabilité et I’intelligence en I’exercice de la liberté gu’elle peut
garantir. Or I'histoire des courants spirituels dit assez combien le
Juste équilibre de ces deux appréhensions des réalités est délicat. Par
le discernement, Dieu ne se dérobe ni ne se réserve pas plus au cceur
qu’a l'intelligence.

Il ne s’enferme pas non plus dans quelque domaine de 1’activité
humaine comme en un sanctuaire. Les régles de discernement sont
données dans les Exercices, pour aider a vivre ce temps ou ['on se
consacre surtout 2 la priére, mais leur place au terme du livret ignatien
et leur rédaction qui les rend lisible hors du contexte des Exercices
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indiquent qu’elles sont utilisables tout autant hors de la pri¢re que durant
la priere, en quelque activité que ce soit. Ignace et ses compagnons,
lorsque prend forme leur projet commun, au tout début de la Compagnie,
craignaient qu’une régle monastique ne leur soit imposée parce qu’alors
ils devraient renoncer a leur projet de vie apostolique : la régle
monastique aurait réclamé que 1’on choisisse entre Dieu et « les
affaires », ils ne I’adoptent donc pas. Mais ils recourent fortement a
d’autres types de regles — celles pour le discernement sont une maniére
de vivre la méme recherche de Dieu dans I’ordinaire de 1’existence ; loin
d’isoler le domaine dans lequel on serait censé trouver Dieu, les reégles
ignatiennes permettent que se vive la méme rencontre, que I’on soit dans
le silence de 1’oraison ou dans le tumulte des affaires. Dieu parle
dans la vie comme dans la priere ; le discernement peut étre appliqué
a I’une comme a 1’autre ; il est méme essentiellement une qualité
spirituelle d’hommes d’action®. Rien d’étonnant a cela si 'on a
compris comment 1l est art de s’ajuster a la condition de créature et
d’en gotter le bonheur : un tel art conduit non au retrait du monde
créé mais a son usage plénier et qui tend a devenir paisible en situant
toute chose comme donnée a I’homme, comme médiatisation du rapport
de création.

Car Dieu ne dédaigne pas de rencontrer ’homme dans le temps
de ’homme. Le discernement rend attentif aux alternances et a 1’instant
en sa ponctualité et ]a méme permet de découvrir la continuité fondatrice
de I’existence. De fait, de consolation en consolation au gré des traversées
des désolations, le sol ferme se donne & découvrir, fond insondable
mais qui porte dans I’existence. Cette solidité semblait disparaitre
dans la désolation, mais elle n’en était pas absente ; elle n’est pas
plus présente dans la consolation qui pourtant offre d’en gofiter la
joie et la paix ; mais & travers les alternances, dans le travail du
discernement par lequel ’homme ne confond ni Dieu ni lui-méme
avec ce que lui fait vivre la désolation ou la consolation, elle se révele
présente. Ce n’est qu’en acceptant de se reconnaitre sensible aux
oscillations du temps que le discernement permet d’étre aussi accueillant
a cette forme de 1’éternité de Dieu qui donne la continuité de 1’étre.
L’homme n’a pas besoin de sortir du temps pour trouver son Dieu ;

33. Cela est tres clairement dit par exemple dans les Constitutions : parmi les qualités dont on cherchera
a vérifier la présence chez ceux qui se présentent comme candidats a la Compagnie, on verra si elles
figurent « dans le domaine de I'action, du discernement » (n° 154).
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au contraire, il lui faut embrasser humblement cette succession des
moments pour trouver le Seigneur du temps.

De 1a vient I'importance de la relecture du temps. Pour qui discerne,
Dieu parle dans le livre de ses jours comme dans le livre de 1’Ecriture.
Il peut vivre la démarche ainsi proposée par Ignace :

« me remettre en mémoire les bienfaits regus : ceux de la création, de la rédemption
et les dons particuliers, pesant avec tout mon ceeur tout ce que Dieu notre
Seigneur a fait pour moi et tout ce qu’il m’a donné de ce qu’il a, et ensuite
que le Seigneur lui-méme désire se donner & moi, autant qu’il le peut, selon
son divin dessein. »*

Création et rédemption sont appréhendées dans ’existence méme du
sujet. On comprend pourquoi Ignace, s adressant 2 un de ses compagnons
au sortir de ses études de théologie, I’invite & gofiter maintenant de
'intérieur la théologie...

En tout ceci, c’est le mouvement de 1I’économie trinitaire qui est
a I'ceuvre et se dévoile. L’acte créateur est celui par lequel le mouvement
trinitaire s’ ouvre a I’extérieur de lui-méme. Le discernement, si fortement
centré sur le don de la vie dans la relation de création, est accueil de
cette ouverture divine. Il est lieu ol Dieu se révele comme Créateur
a travers ce qui se laisse percevoir comme effets heureux de cette relation
de création ou dans I’attente que creuse 1’absence de perception de
cette relation. II est trés peu explicitement christologique : pas une
seule mention du Christ dans les régles de discernement en dehors de
cette allusion & sa Passion dont la contemplation peut faire vivre une
consolation douloureuse. Mais il est tout entier a inscrire dans la
mouvance de cette premiére contemplation des mysteres de la vie du
Christ qui remet devant la décision de la Trinité d’envoyer le Fils
pour « faire la rédemption du genre humain »*. L’homme qui discerne
est si bien renvoyé a I’histoire humaine dans la mouvance de
I'Incarnation qu’il n’est méme plus besoin de nommer le Christ, lui
que ’on s’est constamment exercé A contempler, durant les Exercices,
en demandant la grace d’« une connaissance intérieure du Seigneur
qui pour moi s’est fait homme, afin que je I’aime et le suive davantage »*.
Au terme des Exercices, aprés un long chemin de contemplation de
la vie du Christ au cours duquel I’exercice du discernement a été

34, N° 234,
35. Cf n° 107.
36. N° 104,
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constant, on assiste comme a un effacement christologique : il est devenu
possible de « regarder comment Dieu habite dans les créatures »¥, de
« considérer comment il y ceuvre et travaille »*, pour enfin laisser
méme « disparaitre » Dieu tout en le reconnaissant comme la source
de tout bien qui se donne a voir :

« Regarder comment tous les biens et tous les dons descendent d’en haut. Par
exemple, comment ma puissance limitée descend de celle, supréme et infinie,
d’en haut ; et de méme la justice, la bonté, la compassion, la miséricorde, etc. ;
comme du soleil descendent les rayons, de la source les eaux, etc. »*

Parti de ce qui se produit en lui, Ignace en vient & « chercher et
trouver Dieu en tout », selon une expression clef de cette spiritualité.
L’ objectif final n’est jamais, comme 1’écrit Pierre Favre, de « chercher
Dieu en lui-mé&me et a part, au-dessus de toute créature et en dehors (bien
qu’étranger a aucune), et au-dessous », mais d’aller jusqu’a « ne plus
rien contempler ni rien aimer sans Dieu » ou « plutdét de contempler,
d’aimer ou du moins de craindre Dieu en toutes choses, [...] pour
qu’éternellement il [nous] soit tout en tout. »*

Voila qui conduit a choisir délibérément la présence au monde,
le seul lieu ol vivre la relation a Dieu et ou chercher Dieu. Action et
contemplation, que la tradition antécédente, avec Thomas d’Aquin ou les
grecs n’envisageaient que successivement, se trouvent étroitement unies.
Ce n’est pas parce qu’on ne peut faire autrement qu’il faudrait se résoudre
a quitter la priére pour 1’action, c’est parce qu’agir est le lieu o, laissant
Dieu se servir de lui, et donc aussi agir, I’homme peut le contempler.

D’autre part, Dieu est bien présent dans le monde de I’homme
mais sans jamais se confondre avec lui. C’est a partir de ce qui se produit
en lui que I’homme commence a discerner et est conduit & découvrir
Dieu ; mais jamais Dieu n’est confondu avec ce qui se produit en
I’homme - la désolation elle-méme, apparence d’absence de Dieu,
peut étre chemin de sa découverte plus radicale. Dieu n’est ni dans
la consolation ni dans la désolation, mais il se laisse découvrir plus
profondément a travers le travail du discernement qui, dans le jeu de
ces alternances, reconduit au seul appui de 1’existence en sa continuité.

37. N° 235.
38. N° 236.
39, N° 237.
40. Pierre FAVRE, Mémorial, n° 306, p. 344.
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S’il y a discernement, c’est que cette présence n’est jamais évidente.
Et ’on ne découvre Dieu présent dans le monde de 1’homme qu’en
faisant la différence entre les dons — les choses — et le Donateur, Dieu
Ini-méme.

Dans un contexte comme celui du XVI¢ sigcle, ou I’interrogation
nominaliste est fortement prégnante et angoisse quiconque est 2 la
fois conscient que son appréhension ne peut atteindre que le contingent
et désireux d’une connaissance de Dieu, Ignace propose avec le
discernement une voie qui, comprise théologiquement, peut ouvrir a
I'intelligence du rapport de Dieu au monde et de la connaissance humaine
de Dieu dans le respect de son altérité.

Heureuse altérité

Accompagner des discernements ou vivre soi-méme sous ce mode
le fait sans cesse observer, plus ’homme découvre Dieu comme autre
que lui-méme, plus il trouve sa propre identité personnelle. Dieu et
I’homme prennent ensemble leur propre consistance. C’est que le
discernement, loin d’étre un technique, est opération d’une mise en
relation, d’une naissance de I’homme 2 lui-méme par la rencontre de
Dieu.

S’il y a bien combat spirituel, le discernement croit & la liberté
de 'homme, y fait appel et, lui donnant de s’exercer, la fait sans
cesse naitre. La sorcellerie, encore si forte au temps d’Ignace, voit
I’humanité aux prises avec des forces démoniaques pactiser avec elles ;
seule une répression extérieure peut tenter de réagir et de protéger la
société. Pour Luther, I’homme est tiraillé comme un cheval entre deux
cavaliers, il est « contraint de servir Satan 4 moins d’étre arraché a
sa domination par la force de Dieu » et « n’est pas libre de choisir
un maitre ». OU est sa liberté ? Lorsque Ignace fait intervenir deux
« esprits » et propose des moyeuns facilement utilisables pour discerner,
il parie -pour la liberté qu’a I’homme de pouvoir réagir par rapport
aux effets de ces forces que, pourtant, il ne commande pas. C’est
explicitement dit : ’homme peut réagir*'. Plus encore, les regles de
discernement, en indiquant comment réagir, invitent 4 user de sa

41, Exercices, n° 321,
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liberté pour accueillir ou rejeter les motions selon qu’elles sont bonnes
ou mauvaises.

En outre, en cas de décision a prendre, le discernement est un
outil précieux pour se déterminer en se laissant éclairer par les
consolations et désolations sur le chemin qui meéne a la vie. 1l travaille
donc a permettre a la liberté humaine de s’exercer.

Or, que se passe-t-il dans le cas d’une décision prise a 1’aide du
discernement ? Il y a bien décision personnelle. Elle peut se prendre
« lorsqu’on regoit suffisamment de lumieres et de connaissances par
I’expérience des consolations et des désolations, et par 1’expérience
du discernement des divers esprits »*. Est-ce la désolation ? Ce n’est pas
le moment de prendre une décision. En revanche, lorsque la perspective
d’une décision s’accompagne de consolation, de maniere répétitive et
durable, c’est le signe que le projet a quelque chance d’étre bon.
C’est encore la consolation qui permettra de constater que la décision
était bonne. Or si la consolation est fonciérement orientation théologale,
si elle est affleurement heureux de la relation de création, elle est
lieu ot Dieu seul est reconnu comme celui qui montre le chemin de
la vie. Quant au jeu du discernement, au fil des alternances de consolation
et désolation, qui conduit a s’appuyer de plus en plus profondément
sur Dieu et sur lui seul, il donne de resituer constamment la décision
comme choix d’un simple moyen a travers lequel s’ouvrir davantage
au don de la vie sans le confondre avec le Donateur unique. S’il en
est ainsi, alors méme que I’homme prend une décision, il le fait non selon
« son vouloir propre », isolé et a I’écart de la relation au Créateur,
mais avec le désir d’« arriver au plaisir de Dieu »*. En discernant
pour une décision, I’homme accueille ce qui vient de Dieu pour se
décider véritablement soi-méme ; il préféere I’altérité de Dieu a un
enfermement sur lui-méme ou a I’illusion d’altérité du tentateur. Pouvoir
ainsi prendre sa décision revient a éprouver que sa propre liberté
prend source en une altérité et s’épanouit dans la relation a cette
altérité. Le discernement mis a profit pour une décision est expérience
de la création de la liberté humaine dans 1’accueil de I’acte créateur,
expérience de 1’alliance de deux libertés, celle de Dieu et la sienne.

42. N° 176. )
43. Journal des motions intérieures, in Ecrits, p. 357.
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En cela, le discernement est connaissance de Dieu comme Créateur :
si origine radicale n’est jamais connue autrement que par ses effets,
peut-il y avoir meilleur lieu de sa connaissance que celui ot ’homme
se laisse créer ? D’autre part, discerner, c’est découvrir 1’altérité de
Dieu non comme distance écrasante, qui ne peut qu’engendrer une
rivalité, ni comme éloignement irrémédiablement frustrant, qui ne
peut que faire naitre une nostalgie, mais comme différence heureuse
et bénéfique, qui permet d’étre vraiment I’un en face de I’autre. C’est
au fond tout le cheminement des Exercices, d’une perception infirme,
amere et aliénante de I’altérité de Dieu — le péché est refus de mettre
a profit sa liberté pour se situer a sa place de créature® — 3 une
reconnaissance que « tous les biens et tous les dons descendent d’en haut.
Par exemple [...] ma puissance limitée descend de celle, supréme et
infinie, d’en haut [...] comme du soleil descendent les rayons, de la
source les eaux »*. Dans la consolation, 1’altérité de Dieu se donne i
expérimenter comme celle du Donateur. Au contraire, en désolation, c’est
une impression de séparation, figure d’altérité sans relation, qui
prédomine ; et le bon usage de la désolation consiste, dans la disette,
a faire la différence entre le don et le Donateur, pour retrouver Dieu
seul comme Donateur et le préférer a tout don. L’altérité, qui est
disproportion entre la limite de I’homme et Uinfini de Dieu, est lieu
de relation reconnaissante et gage de I’exercice, juste parce que
dépendant, de la puissance que ’homme recoit de Dieu.

S’il en est ainsi, rien d’étonnant i ce que le discernement soit
lieu de naissance a 1’altérité sous sa forme sociale.

Une communauté spirituelle

Il n’est pas rare de présenter la spiritualité ignatienne ou de la
vivre comme individuelle pour ne pas dire individualisante voire
individualiste... Il y a 12 une déformation ou une mécompréhension
du discernement qu’'Ignace présente sous la forme de régles, regues
d’un accompagnateur avant de pouvoir étre utilisées soi-méme.

44. Cf Exercices, n° 50.
45. N° 237.
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Le discernement s’exerce sur ce que seul le sujet peut percevoir,
sur ce que seul lui-méme sent intérieurement ; ce qui s’est passé en
lui durant I’oraison par exemple, qui donc peut le dire sinon lui seul ?
Ce qu’il a senti, qui donc peut I’éprouver mieux que lui ou a sa place
ou méme avec lui ? Or s’il s’exerce au discernement, il en parle a un
autre, I’accompagnateur, et il apprend a nommer ce qui 1’a touché a I’aide
de présentations de la consolation et de la désolation, générales,
extérieures a lui, valables pour tous : ce qui est le plus intime et subjectif
se trouve ainsi « cadré » ; le sujet n’est pas d’abord conduit a tenter
de dire, livré a lui-méme et a partir de lui-méme, ce qu’il ressent. Il passe
par une objectivité, celle des régles, qui introduisent une forme de
distanciation par rapport a la subjectivité. La régle, opére le mouvement
exactement inverse, et en cela complémentaire, de 1’ « exercice » :
un exercice ignatien est une proposition extérieure qui conduit a
I’expérience unique de celui qui « s’exerce » ; il travaille a faire
passer d’un contenu extérieur a des résonances en soi-méme ; les
regles, elles, forgées dans la tradition chrétienne et valables pour tous,
sont le moyen de confronter ce que quelqu’un a vécu et senti
subjectivement a ce qui arrive généralement dans I’expérience
chrétienne*® : tout en honorant I’expérience la plus subjective et
individuelle, elles délient le sujet de 1’étroitesse de sa propre expérience,
elles le réintegrent dans la tradition et ’expérience commune. La
regle interdit a I’expérience la plus intime de s’enfermer dans I’isolement
de la subjectivité, elle permet d’entrer résolument dans le caractere
solitaire de toute expérience spirituelle en lui donnant 1’assurance
d’étre toujours en relation a autrui. Elle honore la subjectivité tout en
la libérant de ses pieges.

L’expérience la plus intime peut alors étre expérience partagée.
Et ¢’est méme 1’expérience spirituelle qui assure la cohésion du groupe
des compagnons d’Ignace : c’est en menant ensemble un discernement
que ceux-ci ont vécu la fondation de la Compagnie®’.

46. On note en effet une forte présence, dans les régles ignatiennes de discernement, de termes connotant
la récurrence des phénoménes décrits ou leur caractére habituel. )

47. Voir le texte couramment désigné sous le nom de « Délibération des Premiers Péres », in Ecrits,
p. 277-281.

60 % 252



LE DIEU AUTRE N'EST PAS AILLEURS QUE LA OU NOUS SOMMES

Rien d’étonnant alors a ce que le discernement soit une qualité
majeure requise chez celui qui a pour tache, en étant chargé de
I'ensemble de la Compagnie, de garantir ’unité d’un corps social qui
entend en méme temps développer les capacités personnelles.

Ainsi, les régles de discernement resituent-elles I’intime de la vie
spirituelle dans I’ecclésialité pour le remettre a I'ecclésialité. Mais de
ce fait, elles disent aussi Dieu comme celui qui unit et rassemble et
I'’Eglise comme ne tenant sa cohésion et son existence que de
I'expérience que font chacun de ses membres de la présence libérante
de Dien au monde de I’homme.

Le discernement est donc bien autre chose qu’une hygiéne de
vie. 8’il la comporte et la promeut, c¢’est parce qu’il est maniére de
s’accorder a la vie que Dieu ne cesse d’offrir & I’homme. T dit sans doute,
avec sa grce propre, comment toute expérience spirituelle authentique
est, en tant que telle, humaine et humanisante, sous peine de n’étre
point spirituelle. 11 dit encore et du méme mouvement que toute
expérience spirituelle, en tant qu’elle est humaine, dit quelque chose
de Dieu, quelque chose que seul I’humain trés humain peut dire...

Sylvie ROBERT,

Religieuse auxiliatrice,
chargée de la formation des novices.
Enseignante au Cenire Sévres
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Hervé GIRAUD

Le discernement
dans la formation des séminaristes :
entretien avec Hervé Giraud

Pour Hervé Giraud, supérieur du Séminaire Universitaire de Lyon, la
question du discernement se pose en termes pratiques. C’est & chaque
étape de ses étudiants vers I’ordination, qu’il doit se prononcer. Comment
exercer ce discernement ? N’est-ce pas une responsabilité écrasante ?

Au cours d’une formation plusieurs personnes sont en charge du
discernement. Il y en a deux qu’on oublie toujours : 1I’Esprit Saint
et le candidat lni-méme. Au moment od un candidat se présente,
I’Esprit Saint a déja commencé d’opérer en lui et bien entendu
dans I’Eglise. Les conséquences de cette situation sont évidentes.
Nous devons dire au séminariste : « C’est a toi de discerner
P orientation que tu dois prendre i I’égard du ministére sacerdotal ».
Mais nous devons lui dire aussi qu’il doit s offrir au discernement
de ’Eglise, au sens oll personne ne peut se prévaloir d’un « droit
a I'ordination ».

Il est vrai qu’il appartient au supérieur de transmettre 1’avis du Conseil
du Séminaire. C’est lui en définitive qui présente le candidat 2
I’évéque, mais cette démarche est I’aboutissement d’un processus
complexe ol intervient nombre d’éléments. J ‘ajoute que ¢’est un
processus collectif auquel participe toute ’équipe animatrice du
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séminaire et au-dela tous ceux et celles qui ont un réle dans la
formation. Ainsi nous avons a nous poser deux questions, 1’une
concernant le su]et — et que le sujet doit aussi se poser : « A-t- il
les aptitudes requises ? ». L’autre concernant le service de I’ Eglise :
« Le candidat y sera-t-il ‘utile’, c’est-a-dire adapté aux besoins de
I’Eglise locale ? »

On voit bien la nécessité de confronter un candidat a U'objectivité de
Uinstitution qu’il va devoir servir mais n’y a-t-il pas un risque, celui
de ne pas reconnaitre la vocation de ceux dont le profil ne correspond
pas a la demande du moment. Un ami dont la formation datait des années
soixante me disait avoir entendu ’archevéque de Paris de I’époque, Mgr
Veuillot, déclarer aux séminaristes qu’ils n’avaient rien a faire au
séminaire s’ils ne se disposaient pas a étre aumoniers d’action
catholique. Autrement dit : le caractere prophétique d’une vocation
ne risque-t-il pas de passer a travers les mailles du filet ?

I1 y aura toujours une tension de toute fagon entre le désir legltlme
du quet et les besoins de I'Eglise en ses institutions. Je ne crois
pas qu’un des facteurs doit éliminer I’autre mais je veux seulement
souligner la nécessité de confronter I’idée que chacun d’entre nous
peut se faire de son charisme personnel a la réalité de I’Eglise ou
il devra I’exercer. Cela dit, on est amené a se dire : « Chez ce
jeune, il y a une singularité encore difficile a élucider mais dont il
faut tenir compte ». Hier encore je disais & un jeune : « Je crois
que ton cheminement est en avance sur notre temps ». Peut- étre
est-il déja en train de percevoir, par un don particulier, ce dont demain
’Eglise aura besoin.

Pour moi, la référence premiere je la trouve au chapltre vingt-et-
un de I’ Evanglle de Jean. Lorsque le Christ demande a Pierre « Simon,
fils de Jean, m’aimes-tu plus que ceux-ci ? ». Jésus ne se contente
pas de poser une question dans I’absolu : « M’ aimes-tu ? » ; mais
il interroge en fonction de son histoire commune avec Simon-
Pierre. C’est une question située dans une histoire. Pierre ne peut
savoir encore ce que sera « paitre ses brebis », ce que sera son
« ministére », mais il commence a découvrir que ce ministere va jaillir
d’une réconciliation de toute sa vie avec le Christ, y compris des
obscurités de celle-ci, y compris du reniement.
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Ainsi quand je parle d’utilité pour une vocation, je ne veux pas
dire que les aspirations du sujet doivent étre ignorées, mais qu’on
ne peut en rester au désir subjectif. Il n’y a pas de « droit a la
vocation » ; d’ailleurs et tout simplement, cette vocation, on « ne
I’a pas ». Elle se construit chaque jour avec le Christ et avec le peuple
de Dieu, tel qu’il est, tel qu’il avance dans I’histoire d’aujourd’hui.

Ce n’est pas simplement un germe — comme le vocabulaire passé
I’a trop souvent laissé a entendre (le « séminaire » étant ce lieu
de culture des semences). Un « germe », on n’a qu’a I’arroser, ca
pousse tout seul ou presque.

Dans notre perspective, le candidat doit s’affirmer en relation avec
de multiples interlocuteurs, qui tous sont partenaires du discernement :
le candidat lui-méme, 1’équipe animatrice, les prétres, les diacres
et les laics en insertion pastorale dans les paroisses oi travaille le
séminariste. Ces derniers ne voteront pas, car c’est la responsabilité,
lourde parfois, de I’équipe animatrice, mais donneront leur avis. Parmi
ces partenaires laics, il y a des hommes et surtout des femmes. Le
regard de celles-ci est important pour percevoir ce qui nous échappe
parfois. Elles sont parfois en position d’autorité ce qui nous permet
de voir dés a présent la capacité de collaboration nécessaire au
ministeére presbytéral.

Au terme de ces nombreuses consultations formelles ou informelles,
I'évéque prend sa décision en connaissance de cause mais librement.

Encore faudrait-il qu’il ait une réelle connaissance des séminaristes
se présentant a [’ordination...

z

Bien entendu I’évéque doit connaitre ses futurs collaborateurs.
Actuellement il rencontre au moins une fois par an I’ensemble de
ses séminaristes et aussi, a 1’occasion, tel ou tel. Mais avant tout
il fait confiance aux institutions & qui il confie la formation. Il
recueille ainsi 1’avis des Conseils de Séminaire, avis donnés par
les supérieurs année apreés année. Cela lui permet de garder une liberté
car si nous tenons a ce que 1’évéque suive ses séminaristes, il est
préférable qu’il ne les suive pas de trop prés. Il doit se faire une
idée, mais avec un peu de recul, sinon il manque un fusible, garantie
de la liberté de tous. Pour moi, ¢’est un theme capital en ce qui
concerne le discernement que cette liberté de tous les partenaires. Les
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évéques font confiance aux équipes animatrices. Parfois ’un ou I’autre
nous signifie son désaccord. C’est normal, cela fait partie du jeu
institutionnel et des dialogues nécessaires. Le discernement n’est pas
chose facile et personne ne peut étre assuré d’avoir raison tout
seul. De plus les décisions prises dans la confiance réciproque et
la concertation peuvent aller vers des échecs. D une certaine maniére
cela montre bien que nous avons a faire avec des libertés humaines
et que nous n’embrigadons pas comme dans une secte. La liberté
jusqu’au bout...

Comment s’opére dans I’Eglise — je pense a I’Eglise de France mais
on peut aller voir au-dela — la question du discernement ?

Ce qui actuellement se dégage clairement, c’est la volonté d’assurer
une formation de toute la personne ; non pas une formation totale,
ni totalitaire, mais une formation intégrale. Les nouvelles
ratio (chartes de formation) integrent beaucoup mieux la formation
humaine. Elles nous guident dans la formation humaine, la formation
spirituelle, la formation intellectuelle, la formation pastorale, ce
que nous appelons les quatre piliers. Nous faisons en sorte que
ces quatre piliers soient pris en compte par le discernement. Ce
qui est nouveau, c’est justement que la formation humaine soit
citée en premier. Auparavant on aurait dit : formation spirituelle,
intellectuelle et pastorale, on aurait moins insisté sur les éléments
décisifs d’une formation humaine, formation affective, formation
sexuelle et formation psychologique.

Vous devez quand méme, je suppose, accepter de lancer sur le marché
des personnalités nécessairement un peu immatures. On ne fait pas miirir
des jeunes hommes comme ¢a en une sorte de « forcerie ».

66

La notion de maturité est loin d’étre mathématique ! On n’ordonne
pas en fonction d’une sorte de maturité parfaite, qu’elle soit humaine,
spirituelle, théologique... On ordonne a partir d’aptitudes acquises
et d’une attention a un certain devenir. Si I’on estime ce devenir
encore possible, notre avis s’oriente positivement. Au contraire, si
I’on sent que le sujet est emprisonné dans une sorte d’invincible
immobilisme, nous devenons de plus en plus réticents pour
I’ordination. N’ oublions pas toutefois que ce discernement se fait dans
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la durée... Quatre a six, voire sept années. Quatre ans c’est un
minimum. Cela permet des déplacements, des changements d’attitude
fondamentale. Lorsque I’on pergoit cette capacité 2 évoluer chez
un candidat (2 « devenir prétre ») on peut envisager 1’ordination,
méme s’il reste des zones d’immaturité dans la personnalité.

On devine que le déplacement en question, la maturation dont vous
parlez, conduira a une meilleure connaissance de soi. Mais le séminaire
peut-il aider a la formation humaine ? Y a-t-il des inquiétudes quant
a Uaffectivité des candidats ?
Le séminaire est un lieu, parmi d’autres certes, mais un licu unique
pour la formation relationnelle. La vie communautaire oblige a
s’écouter, a dialoguer, A obéir parfois, a se faire confiance, 2
comprendre les multiples brins d’une méme relation, a traverser
les conflits et non a les contourner.

Pour ce qui est de nos questions, je constate qu’on rencontre
actuellement quelques candidats dont les désirs affectifs ne sont gudre
¢veillés et qui pourraient se réveiller au lendemain d’une ordination.
Quel formateur peut se contenter d’une telle situation ? Il faut
donc aider les candidats a intégrer la sexualité dans leur personne. Ne
pas avoir de probléme dans ce domaine n’est pas forcément le
signe d’une maitrise de soi quant au choix de vivre la chasteté
dans la continence. Parmi les moyens de discernement dans ce
domaine nous offrons toujours la possibilité de rencontrer un
psychologue pour des entretiens.

Mais la question reste posée au moins pour un regard extérieur. Comment
se fait-il qu’encore aujourd’hui des candidats dont la conduite ait pu
étre a ce point déviante, comme on le voit dans les cas de pédophilie,
puissent passer si j'ose dire entre les mailles du filet ?

Vous évoquez en somme le probleme de la prévention. Je peux le
comprendre, mais il faut se dire aussi que la suspicion n’est pas
une bonne chose. Nous préférons vivre dans la confiance. La vie
commune ordinaire nous suffit. Chercher 4 connaitre les personnalités
déviantes serait le plus sir moyen pour échouer dans une mise a
I’écart de personnalités pédophiles | La confiance réciproque reste
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le plus sir moyen de viser un discernement sur un projet de vie
et pas seulement sur un métier.

Cette vie communautaire au séminaire est donc essentielle méme
si certains la trouvent trop longue. Car le Séminaire, ce n’est pas
seulement un lieu, c’est d’abord un temps ou il faut expérimenter
I’apport de la fidélité et de la patience. Ce temps implique de
nombreux intervenants dans différents lieux, au séminaire et dans
les paroisses.

Avez-vous l'impression que cette fonction de discernement est mieux
exercée aujourd’hui qu’hier ?

Difficile de comparer ! Les formateurs d’aujourd’hui bénéficient
de I’apport et de I’acquis des formateurs d’hier. Nous vivons avec
notre temps et ses questions. Il est donc normal que nous soyons
plus sensibles a telle ou telle question, plus actuelle. Aujourd’hui,
c’est la vie affective ; demain ce sera peut-étre I’unification spirituelle,
I’enracinement dans le Christ. De plus, les séminaristes donnent
volontiers leur point de vue sur leur propre formation. Ils exercent
leur propre discernement. Cela est nécessaire pour le notre. Ce ne
sont pas des jeunes inexpérimentés. Ils sont tous en mesure d’étre
les premiers acteurs de leur formation.

Comment se marque l'influence des laics, dans la formation ?

On doit d’abord dire que les séminaristes sont des laics qui se forment
déja quelque peu entre eux. D’autre part I’influence des autres fidéles
laics apparait déja dans 1’enseignement puisque nombre de professeurs
sont des laics, hommes et femmes. Au niveau de la formation
pastorale cette influence s’exerce également de plus en plus au
sein des mouvements, des aumoOneries, de la catéchése. Néanmoins,
pour la direction spirituelle nous maintenons le rdle des prétres. Il
y a trés peu de laics accompagnateurs, ce sont des prétres qui
accompagnent les futurs prétres. Quant a la formation humaine,
I’influence ici est plus diffuse, mais elle est indéniable, elle continue
de s’exercer a ’occasion des séjours en paroisse, en famille, etc.
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Mais peut-on dire que ces mulriples influences des laics participent
au discernement d’une vocation ?

Naturellement ! Cette influence peut opérer 4 tout moment, dans
une discussion anodine ou dans une réunion, dans un partage
d’évangile ou dans un cours. Si un laic vérifie I’aptitude intellectuelle,
ce n’est pas rien. Cette coopération avec les professeurs est réelle dans
les séminaires. Une femme qui enseigne la philosophie en premier
cycle toute I’année peut avoir une forte influence dans une maniére
de penser, de discuter. Elle peut percevoir des tempéraments, des
lacunes et aider considérablement a cette formation intégrale.

Est-ce qu’on forme au discernement ?

Si on parvient 2 mettre le séminariste dans cette attitude fondamentale
qui consiste & savoir discerner sa propre orientation de vie, il s’agit
bien d’une formation au discernement. Durant six années il devra
discerner son propre cheminement. S’il fait ce travail sur lui-méme,
il saura discerner pour les autres -et surtout les aider a se mettre
eux-mémes dans I’attitude adéquate.

Quant a nous ce que nous essayons de leur apprendre, c’est a
distinguer différents types de discernement : spirituel, moral, ecclésial,
pastoral... Par exemple, une chose est le discernement moral : ce
que je fais est-il bien ou mal ? Autre chose le discernement ecclésial :
ce que je fais est-ce bon pour I’Eglise 7 Futurs pasteurs, ils auront
a prendre des décisions en fonction des communautés qui leur
seront confi€es et pas uniquement en fonction de ce qui leur plait.

Est-il facile de discerner ?

Dieu sait que le discernement n’est pas une science exacte. Et pourtant
dans une structure comme la ndtre, on ne peut en rester aux A peu
preés. A un moment ou un autre, il faut trancher, donner un avis 2
I’évéque sur un candidat. On ne peut décider seul bien entendu.
On fait jouer toutes sortes de pondérations et pour cela il faut se
concerter, faire conseil. Faire conseil, c’est 1’acte méme du
discernement parce que le discernement est un acte complexe, trés
complexe. Le mener a plusieurs n’offre pas une sécurité absolue mais
on y fait dans la foi I'expérience de I’Esprit qui nous guide.

Propos recueillis par

Jean-Pierre MANIGNE
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L’accompagnement spirituel
aujourd’hui

Réalit¢ trés fluide et fort diversifiée, la pratique de
I’accompagnement spirituel échappe a I’enquéte. Il n’empéche que
les données de base de I’accompagnement et les conditions de la
demande initiale ont beaucoup changé ces derniéres années. Un seuil
critique a €té franchi vers les années 80 dans notre société, par une
prise de distance par rapport aux repéres et aux formes de la vie
chrétienne. Nous dirons quelques mots de ce nouveau paysage intérieur
du croyant. Nous esquisserons un modele théorique de I’accompa-
gnement. C’est a partir de ce modele que nous essayerons de pointer
les éléments nouveaux de la relation d’accompagnement aujourd’hui.

La demande d’accompagnement spirituel

S’adresser a quelqu’un pour lui demander d’é&tre accompagné dans
sa vie spirituelle, c’est une demande habituellement trés liée a une
quéte d’identité. C’est le besoin typiquement ressenti dans les périodes
de formation initiale ou de reprises pour un temps d’approfondissement
ou de mutation. C’est également le besoin ressenti dans les phases de
crise qui induisent toujours la mise en question de I’identité personnelle.
Peu de choses posent autant la question du sujet que 1’expérience
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spirituelle. La pratique de 1’accompagnement est donc recherchée comme
un lieu privilégié de la révélation de I’identité.

Il'y a vingt ans, la demande d’accompagnement venait de religieuses
surtout, de prétres, de laics qui avaient retrouvé les chemins de la
priere chrétienne. Le cas emblématique était la conversion du jeune
toxicomane, durant le voyage du retour de I’Inde. Il s’ agissait simplement
d’aider une personne & se réapproprier volontairement les formes et
les exigences de la vie chrétienne. Tout se ramenait & un encouragement
et 2 une confirmation du chemin retrouvé.

Une mutation discrete et profonde est survenue trés vite. Il y a
d’abord une population plus large et plus diversifiée de demandeurs
d’accompagnement. Les « recommengants », et souvent a partir d’un
nouveau mariage, les catéchumeénes adultes, les jeunes en quéte
d’orientation, ils viennent de plus loin par rapport a la culture de base
de notre pays et par rapport a la foi chrétienne... Le commengant
maghrébin de cinquante ans qui demande le baptéme, la jeune étudiante
roumaine qui est fidele au culte orthodoxe le dimanche et qui suit la
liturgie latine la semaine... A nos portes, dans la grande ville, il y a
des hommes et des femmes d’une dizaine de religions et d’une
cinquantaine de nationalités. Mais le plus important n’est pas ce brassage
de cultures et de croyances. Il y a deux phénomeénes et méme trois
qui sont beaucoup plus prégnants dans la pratique de I’accompagnement
spirituel. C’est d’abord I’ignorance vécue des contenus majeurs de la foi
et de 1’éthique chrétiennes. Une ignorance vécue, car elle ne semble
pas résulter d’'un manque d’information, mais d’une distance intérieure.
Le deuxieme phénomene est la mise en accusation du christianisme dans
notre société. Professer la foi chrétienne, c’est s’exposer a une
persécution discrete, mais lancinante. Ce n’est pas une persécution
violente, c’est plutdt la disqualification de tous les signes de la foi et
de la vie chrétienne au nom d’un humanisme enfermé dans la quéte
de bonheur immédiat. Mais il résulte de ces deux phénomeénes un
troisiéme plus marquant encore. Les croyants, et notamment les jeunes,
ne saisissent plus la cohérence entre leur requéte en mati¢re d’expérience
spirituelle et les exigences éthiques de leur conversion. Une jeune femme
demande le baptéme sans se préoccuper de sa vie en concubinage
avec un homme qu’elle ne pourra jamais épouser. Pour des jeunes et
des moins jeunes, les exigences de I’éthique chrétienne sont regardées
comme le point de vue officiel de I’Eglise, qui serait une position
parmi d’autres dans le débat de 1’éthique contemporaine. Réagissant
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souvent comme une minorité sociale persécutée, les chrétiens
intériorisent les accusations portées contre leur foi et la vie évangélique
et ils prennent de la distance sur le mode douloureux du doute ou de
I’autodérision. C’est dire que la pratique de I’accompagnement ne
peut plus désormais se réduire a une écoute bienveillante.

II est indispensable, a I’heure actuelle, que I’accompagnateur ose
assumer la position difficile de témoin de la Loi de vie. I est du reste
frappant et significatif de constater I’évolution analogue de psychanalystes
ou psychothérapeutes chevronnés en contact avec des jeunes en détresse
(toxicomanies, tentatives de suicide). Il y a des situations de haut
risque ol le psychothérapeute lui-méme, ne veut pas s’enfermer dans une
« neutralité bienveillante » qui tournerait 4 la non-assistance a personne
en danger. La Loi est au service de la vie.

Naitre a la vérité

La demande d’accompagnement spirituel recouvre le besoin d’un
espace de sérénité et d’accueil, en allant trouver quelqu’un de disponible
et bienveillant, & qui on peut confier ses soucis et ses désirs.
L’accompagnateur est requis comme protecteur inconditionnel. Il suffit
souvent d’un minimum de séduction innocente, sur un fond de répression
enfantine, pour que 1’accompagné fasse de I’accompagnateur quelqu’un
qui lui donne raison en tout et contre tous, y compris par rapport aux
proches du milieu de vie et aux responsables légitimes. On demande
a celui qui peut tout entendre de tout approuver. La méme ambiguité
atteignait la conception de la non-directivité. Carl Rogers, son fondateur,
ne s’est jamais reconnu dans I’interprétation donnée en France de sa
méthode en psychothérapie et en conduite des groupes, interprétation qui
ne laissait guére de place a la Loi. Or comment quelqu’un pourrait-il
accéder a la vérité de son désir sans une confrontation durable avec
la tche de construction sociale et personnelle que la Loi rappelle et
oriente ?

Quand dans une société, grande ou petite, I’instance de la Loi
est défaillante, ce qui apparait vite, aprés un fantdme de liberté, c’est
le risque de I’éclatement du sujet dans la folie ou de sa fuite dans le
suicide. Ce n’est pas respecter la liberté des adolescents que de les laisser
prendre le suicide comme un modéle donnant sens a la vie.
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Une des illusions contemporaines est de croire que 1’homme peut
connaitre son désir véritable sans travail sur soi-méme, comme s’il y
avait une transparence du monde du désir en nous. Lacan avait dit
que le but de la cure analytique était de parler de soi en vérité a
’autre tel qu’il est en vérité. I n’est pas si étonnant que cette proposition
vaille pour toute relation interpersonnelle par la parole. La parole,
c’est I'ouverture. Que la parole soit un acte ou mieux méme 1’acte
du sujet, cela implique qu’elle est un travail et un risque. Il est bon
que I’accompagnement spirituel se détache sur un fond d’accueil et
d’encouragement. Il est bon d’aider quelqu’un a se mettre ou se remettre
en marche. Mais, en tout état de cause, le but de 1’accompagnement
spirituel est d’aider quelqu’un a faire la vérité de sa vie : « Celui
qui fait la vérité vient a la lumiére » (Jn 3,21). L’accompagnement
est une forme de mateutique, une délivrance pour accéder a la vie
nouvelle par la parole de vérité. Celui qui se contente d’une promenade
dans son imaginaire se laisse prendre a des velléités qu’il croit étre
ses désirs. Le désir le plus précoce, le plus profond et le plus personnel
n’est autre que le désir de la vie.

Qu’est-ce que la vie ? Elle est I’échange avec les vivants. Aristote
dit que I’homme est fait par nature pour vivre dans la cité : « animal
politique »'. Notre désir foncier est donc le désir de 1’alliance.
L’individualisme n’est qu’un repli dicté par la crainte de se perdre :
la crainte de vivre. Tout le travail de la vie, tout le travail du désir
tient & la tension entre deux péles qui sont la constitution de I’identité
individuelle et ’ouverture a la plénitude de la vie. Il suffit de cerner
I’évolution du désir pour situer I’aventure de la vie.

Qu’il s’agisse de la tiche décisive de la transmission, qui est le grand
ceuvre de la vie humaine, ou qu’il s’agisse de la formation de I’identité,
le dynamisme central mis en jeu n’est pas I’intronisation de 1’interdit
(le surmoi), mais le désir de 1’idéal (I’idéal du moi). C’est vrai plus
que jamais a notre époque de crise des identifications. Sans doute
est-il délicat de poser la distinction entre le moi idéal et 1’idéal du
moi. Cette distinction suppose en effet de prendre en compte la teneur
sociale des identifications.

1. Aristote, Ethique a Nicomaque. |, 5, 1097 b 11. Politiques |, 2, 1253, a 2-3 et lll, 6, 1278, b 19.
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Parler du moi idéal, c’est évoquer les représentations que nous
nous forgeons, et dont nous ne pouvons guére nous passer pour supporter
notre devenir et faciliter le travail de la construction de notre vie
sociale. Nous avons besoin d’images anticipatrices et valorisantes,
d’embleémes rassurants. 11 y a 12 comme des repéres pratiques et des
points de départ, pour nous lancer. Le moi idéal est souvent le réve d’une
identité héroique selon les criteéres d’une culture donnée, comme la jeune
adolescente qui veut devenir commandant de Boeing 747 ! L’imaginaire
qui nous permet en un instant de franchir les limites de 1’ici et maintenant
atteste a sa maniére 1’ouverture 2 ’infini qui caractérise 1’esprit
humain. Le moi idéal exerce a tout le moins une fonction de colmatage
et de réassurance qui atténue les premiers chocs dans I’affrontement
au réel.

Il serait dommageable pour autant de réduire 1’idéal du moi 2 la
projection par 1’adolescent de sa propre image sur des personnages
idéalisés. Freud qui a su envisager 1’issue positive de la crise cedipienne
par I’identification au pére dans son rdle de témoin de la Loi a été
incapable de dépasser pour la vie sociale I’enfermement dans la rivalité
et la violence, symptdmes de 1’identification imaginaire 4 un modéle
id¢alisé et rejeté a la fois. On ne peut situer dans son originalité et
sa force structurante I’instance de 1'idéal du moi que si on la reconnait
comme une position sociale. Il ne s’agit nullement d’attribuer 2 une
personne ou a un groupe toutes les qualités qu’ils n’ont pas. Mais
viser I’idéal du moi, c’est choisir de reconnaitre hors de soi et en
avant de soi celui ou ceux qui sont les témoins autorisés de la Loi
de I’ Alliance dans notre culture. Des témoins antorisés, ¢’est-a-dire
diment solidaires d’un projet rassembleur et travaillant au service du lien
en ce qui concerne la vie psychique et relationnelle de la personne.
On ne peut percevoir la valeur dynamisante et structurante de 1’idéal
du moi que dans la mesure ol ’on admet qu’apres les premiers
apprentissages fondateurs dans la famille il y a bel et bien place pour
des expériences neuves et constructives, qu’il s’agisse du choix
professionnel ou de la découverte du conjoint. L’idéal du moi est
I'appel a choisir, ’appel a 1’ouverture au monde, 1I’appel a élaborer
un projet de vie.

Que tout commence ou que tout recommence par la quéte de la
garantie de la construction personnelle, cela n’empéche pas que
I’évolution doive se faire dans le sens de I’ouverture a la communauté
¢largie que serait un monde des hommes ol la paix et la justice
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habitent (2 P 3,13). L’enjeu du parcours de la vie est de passer du
souci de soi, y compris au plan spirituel, a la sollicitude pour les
autres, d’un cceur large et désintéressé. La quéte de 1’identité, si prégnante
en toute rencontre, est une tache aussi passionnante qu’impossible.
Le risque de la recherche de I'identité est de vouloir forger une image
de soi rassurante sous le regard des autres. Or notre identité véritable
ne saurait nous advenir que par le don des autres. En se faisant proches
et solidaires de nous, les autres ne nous offrent pas des garanties pour
notre image, mais ils nous apprennent a tout donner. Tel est bien
I’enjeu de I’accompagnement spirituel aujourd’hui. Dans le contexte
d’une société éclatée et d’une culture de mort ceux qui demandent
un accompagnement attendent souvent un réconfort, un appui, une
valorisation, tout bonnement une aide pour assumer un quotidien trop
lourd a porter.

Aimer quelqu’un, c’est I’amener a accéder a la vérité de sa vie.
Le véritable accompagnement passe par la proposition de la parole
de vie (Ph 2,16). Or, la Parole de vie est ce qui apprend 2 aimer et a
donner, a former le lien de I’alliance dans la fidélité et la patience.
La personnalité profonde ne se trouve et ne s’accomplit que dans le
don. « L’homme, seule créature sur terre que Dieu a voulue pour
elle-méme ne peut pleinement se trouver que dans le don désintéressé
de lui-méme »%.

Ce qui fait le caracteére premier et dernier du désir de 1’idéal,
c’est qu’il répond a la premiére tiche de ’esprit humain. L’enfant
tout petit essaie de ressaisir 1’unité vivante de son organisme dans la
diversité de ses perceptions. Tout le travail de ’esprit est de poser
des liens, de construire un monde ordonné des objets et d’y trouver
sa juste position. Et c’est encore la tiche derniere de 1’esprit que de
déchiffrer le sens et ’unité de la vie personnelle au moment ou tout
semble €chapper a la maitrise et méme a la possibilité de représentation.
Notre désir véritable est le mouvement de fond de notre étre pour la
construction du lien et de 1’alliance, ce qui est, le réel du réel : la
vie qui se donne a nous et en nous.

Comme notre contexte social et culturel rend particulierement
difficile la tiche de la construction de la personnalité, la demande

2. Gaudium et Spes, 24,3.
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d’accompagnement spirituel est plus que jamais la mise en ceuvre du
désir le plus précoce et le plus lancinant de I’identification : trouver
la réponse a la question « Qui suis-je ? » A cette question insoluble avssi
longtemps qu’elle nous enferme dans notre imaginaire, le propos de
I’accompagnement est de substituer la question véritable : « Comment
puis-je donner ma vie ? » Mais, pour nous laisser détacher des reperes
ou des emblémes qui semblent garantir notre assise personnelle et sociale,
et pour nous en remettre librement 4 1a demande des autres, il est
indispensable de trouver une autre forme d’appui dans la parole du
témoin de I’ Alliance, ce qui est le role de 1’accompagnateur.

Le témoin de la Loi de I’Alliance

Plus on centre le travail de la construction de la personnalité sur
le face a face avec I’un ou l'autre des parents, plus on tend 2 exiger
de ceux-ci qu’ils soient les modeles probants de 1’idéal de vie qu’ils
souhaitent inculquer. Ils doivent, par leur vie, administrer la preuve
du bien-fondé de leurs exigences éducatives. Il y a dans cette
revendication latente, le réve irréalisable de coincider soi-méme avec
la Loi de vie, alors qu’elle ouvre toujours un chemin & parcourir. En
vérité, ce que I’on pent attendre d’un homme ou d’une femme engagés
dans la transmission d’un art de vivre, ¢’est d’étre non pas des modéles,
au sens de I'image idéalisée, mais des témoins, ce qui est en fait bien
plus exigeant. Ici, dans le contexte de 1’éducation globale de la
personnalité, le t€émoin est celui qui édicte et rappelle par sa parole
la Loi de vie qui est la Loi de I’Alliance. Cette Loi est inhérente a
tous les systemes d’échanges symboliques qui font notre culture, 2
commencer par le langage. Pour avoir la possibilité de parler, il est
indispensable d’écouter pour percevoir les signes verbaux et leurs modes
de combinaison. Pour parvenir a parler, il n’est pas d’autre lieu que
la rencontre de ’autre par le risque de la parole. En tout ce qu’il est
le langage porte une loi qui révéle la Loi de 1I’Alliance. Cette Loi est
simple : la vie consiste a partager avec tous dans I’échange ce que
I'on a regu comme un don. Le don qui ne cesse de venir & nous, ¢’est
notre vie par la filiation, notre culture, Part d’élaborer et transmettre
une expérience. A vrai dire, cette loi sociale de 1’alliance que nul ne
saurait contester contient un secret qui éclate en toute situation de
crise : pour recevoir, il faut courir le risque du don. La vie du désir
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ne se réduit pas a obtenir un objet pour fonder un patrimoine. Le
désir vise la rencontre par I’échange véritable. La nature du désir humain
est telle qu’ « il ne (peut) recevoir qu’en donnant et redonner qu’en
recevant »*,

Etre témoin de la Loi de I’Alliance, ce n’est pas se prendre ni se
présenter comme la loi en personne, mais c’est oser dire la Loi comme
I’appel a avancer sur le chemin de la vie. Cet appel qui vaut pour
tous revét une urgence particulieére pour celui qui 1’actualise par sa
voix dans une relation de personne a personne. Le témoin fait de la
Loi une parole vivante qui prend la forme et la force de I’appel pour
celui & qui elle est adressée.

Nous avons esquissé un cadre large qui traduit les exigences
incontournables de la vie sociale : I’homme est voué a la réciprocité.
En reprenant cette perspective pour 1’appliquer a I’accompagnement
spirituel en milieu chrétien aujourd’hui, il suffit d’expliciter 1’origine
du don qui par son partage fonde 1’Alliance. Le mystére de la nouvelle
Alliance se concentre en Jésus vivant. Jésus est en lui-méme la Loi
de la nouvelle Alliance. Il est le chemin, la vérité et la vie (Jn 14,6).
Toute relation d’aide a son cadre institutionnel et s’appuie sur un
contrat implicite donnant & attendre telle ou telle modalité du service
de la vie. L’originalité de I’accompagnement spirituel est qu’il ne se
contente pas de la référence a une loi écrite, mais qu’il pose de part
et d’autre, aussi bien chez 1I’accompagnateur que chez 1’accompagné,
I'exigence d’une relation vivante a celui qui est en personne la Parole
de vie. Le fond de I’accompagnement spirituel n’est autre que la
fréquentation discréte et assidue de 1’Ecriture Sainte. La tache de
r accompagnement tend a faire du texte de I’ Evanglle une parole
vivante qui résonne comme un appel ici et maintenant « Je n’ai pas honte
de I’Evangile. Il est puissance de Dieu pour le salut de quiconque
croit... » (Rm 1,16). Jean de la Croix rappelle avec une vive insistance
que I’Esprit Saint est lui-méme le véritable guide spirituel de la personne
accompagnée : « Ceux qui guident les dmes doivent se dire que dans
cette affaire [’agent, principal, le guide, le moteur, ¢’est I’Esprit Saint
et non pas eux »*. Le but de l’accompagnement spirituel est d’aider
une personne a discerner comment I’Esprit lui-méme veut la conduire.

3. Max HooT de LongecHamP, Lectures de Jean de fa Croix. Ed. Beauchesne, 1981, p. 132,
4. Jean de la Croix, Vive Flamme B, (Euvres complétes, Le Cerf, 1990, 3,46,1515.
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Maitre de la vie intérieure, I’Esprit Saint agit avec une extréme diversité
de manicres selon les personnes et les moments. Quelle que soit la
modalité de 1’intervention de 1’Esprit, la lumicre de vérité — le
discernement — provient de la lecture de 1’Ecriture Sainte, source de
la foi. L’action de I’Esprit tend 2 nous configurer au mystere de Jésus
en son mouvement filial d’amour pour le Pére et d’offrande totale.
Le désir de la proximité avec Jésus aboutit a chercher a mieux le
connaitre avant tout par I’Ecriture Sainte, surtout par ’Evangile. Jean
de la Croix présente le chemin du disciple comme la recherche de la
configuration a Jésus : « Entretenir un désir habituel d’imiter le Christ
en toutes choses en se conformant & sa vie, qu’il faut étudier afin de
la reproduire et de se comporter en tout comme il se comporterait
lui-méme »°. C’est plus que tout dans 1’Ecriture que la vie de Jésus
se fait connaitre de nous comme la Parole vivante et actuelle de
I’appel. Pour qu’un véritable discernement spirituel puisse advenir, il faut
chez I’accompagnateur et chez 1’accompagné la disposition & une
configuration radicale au Christ dans son mystére du Fils livré au
Pere pour nous. Le sens de la vie de Nazareth est de nous rappeler
les étapes de la route de Jérusalem que Jésus a voulu parcourir et
nous frayer pour nous faire passer vers le Pére. L apprentissage du
don total durera le temps de notre vie, le temps que Dieu nous donne
pour nous approcher de lui.

Pour I’accompagnateur tout comme pour I’accompagné, 1’Evangile
est la loi parfaite, la loi de liberté qui aspire a se réaliser en nous
(Jc 1,25). Imiter Jésus ne se rameéne pas & se comporter correctement
dans tel ou tel domaine. C’est I’appel & donner sa vie comme lui dans
I’humilité et 'amour : « Celui qui prétend demeu rer en lui, il faut
qu’il marche lui-méme dans la voie ou il a marché » (1 Jn 2,6).
Comme la loi de I’amour est la croissance « Qui n’avance pas recule »,
le choix de la vie évangélique devrait écarter la tentation de la satisfaction
de soi : « Non... que je sois déja devenu parfait, mais je m’élance
pour tdcher de le saisir, parce que j’ai été saisi moi-méme par Jésus-
Christ. Freres, je n’estime pas I’avoir déja saisi. Mon seul souci :
oubliant le chemin parcouru et tout tendu en avant, je m’élance vers
le but... (Ph 3,12-14).

5. Jean de la Croix, Montée du Carmel. |, 11, 5, 916.
8. Catherine de Sienne, Dialogue, ch. 49, p. 88, Le Cerf, 1992. Jean de la Croix, Montée du Carmel,
I, 11, 5, 916.
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L’absence de reperes collectifs un tant soi peu admis par tous
porte davantage a la recherche de témoins et de guides qui s’engagent
dans une tache de formation avant tout pour la transmission d’une
expérience : indiquer les premiers pas du chemin de la vie. Ce sont
en effet les premiers pas de la vie spirituelle qui sont les plus importants :
tout est dans le commencement. Le signe de I’approfondissement est
le désir de revenir au commencement. Dés qu’il y a une demande motivée
d’initiation spirituelle, le vécu affectif et imaginaire investit la relation
d’affects profonds et contrastés qui tiennent du transfert et du contre-
transfert. S’adresser a quelqu’un que 1’on pose volontiers comme le
pere idéal, c’est tout attendre de lui 2 tous les plans, aussi bien les
signes de la valorisation que les bases de la quéte de Dieu. Pour
pouvoir situer et assumer ce qui est de I’ordre du contre-transfert, il
est bon que I’accompagnateur s’en ouvre a quelqu’un qui saura I’ éclairer.
« Dieu aime extrémement que les hommes soient dirigés et gouvernés
par d’autres hommes, semblables a eux, et qu’ils se conduisent par
la raison naturelle » 7. Comme Jean-Baptiste, la vocation de
I’accompagnateur est d’orienter patiemment les uns et les autres vers
la parole de Jésus lui-méme : « Un homme ne peut rien s’attribuer
au-dela de ce qui lui est donné du ciel » (Jn 3,27).

Il n’est pas étonnant que la relation de conseil spirituel présente
les chances et les risques de toute aide susceptible de se ramener 2
une relation duelle. A I’heure actuelle, la priorité est de conduire les
Jeunes mais également les moins jeunes a découvrir le centre unificateur
de leur personnalité. Jusqu’a ces derniéres années on a souvent dénoncé
les troubles psychologiques attribués a un contrdle social trop rigoureux,
les souffrances dues a I’intériorisation excessive des interdits transmis
par toute institution. Aujourd’hui les pathologies les plus fréquentes
proviennent plutdt de I’absence de structure de la personnalité.
A propos des toxicomanes on a parlé du « miroir brisé. » Cette formule
emblématique laisse apparaitre la difficulté de trouver le principe d’unité
de sa vie 12 ol la culture environnante est ressentie comme dépourvue
de sens et traversée par des contradictions inassumables. C’est justement
la que la guidance spirituelle est un lieu de parole trés pertinent
aujourd’hui. Puisque I’homme est fait pour 1’Alliance au plan humain
comme dans 1’ordre du salut, il ne peut découvrir et former son identité
personnelle qu’en se situant dans un ensemble unifié et cohérent : un

7. Jean de la Croix, Montée du Carmel, II, 22, 9,738. op. cit.
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corps véritable ou se réalise et se vérifie I’Alliance. Ce qui permet
de rejoindre une communauté d’alliance dans le foyer de son unité et
de son dynamisme, c’est I’obéissance au garant de son projet.
L’accompagnement spirituel n’est pas le lieu de I’obéissance, mais il
est plutot, le moyen d’aider une personne a trouver dans 1’Eglise une
forme communautaire d’expression de sa foi et de s’y risquer dans
I'engagement de I’obéissance. Dans le processus des identifications,
qui est la dynamique de la personnalité, au-dela des apprentissages
indispensables et des phénoménes de mimétisme ou de séduction 2
peu pres inévitables, le dernier mot est I’identification a la parole de
Iordre, qui fait de la loi d’Alliance une parole de personne 2 personne.
Donner un ordre a quelqu’un, c’est lui faire confiance, le tourner vers
I'avenir et le rendre acteur de sa propre vie.

« Faites ceci en mémoire de moi », Jésus n’a laissé ni un objet
ni une image, mais la parole de 1’ordre qui nous appelle & construire
par notre vie quotidienne son corps mystique. C’est 13 que se trouve
le foyer de notre vie, contenu et caché. Le noyau le plus profond de notre

identité est la parole de 1’appel que Jésus nous adresse a chacun
comme a tous ensemble. ,

« Le Seigneur est le terme de I’ histoire humaine, le point vers lequel
convergent les désirs de I’histoire et de la civilisation, le centre du
genre humain, la joie de tous les ceeurs et la plénitude de leurs
aspirations »®,

Cette promesse soutient notre désir et excéde notre imaginaire,
car elle est la parole vivante de celui qui est toujours en avant de
nous comme le chemin vers le Pere. L’enjeu de 1’accompagnement
est d’apprendre a obéir & une Parole qui échappe A notre expérience
humaine, mais qui nous met en mouvement en atteignant le centre
profond de notre étre.

Jean-Claude SAGNE

Dominicain

8. Gaudium et Spes, 45,2
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Jean-Pierre MANIGNE

LA QUATRIEME HYPOTHESE
SUR L’AVENIR DU CHRISTIANISME

par Maurice Bellet*

Sommes-nous enfin a la fin des fins de
ce qui s’est appelé le christianisme ?

On sait combien Maurice Bellet est prolixe
et combien surtout il couvre un terrain large
et divers. C’est dire que chez lui les genres
littéraires aussi sont variés, du roman
allégorique au traité d’économie en
passant par la science fiction, la théologie,
la psychoiogie, la spiritualité. Cette
amplitude des intéréts se double d’une
extréme variété de langage, du lyrisme le
plus limpide a des parcours disons... plus
tourmentés. Nous rejoignons avec cette
« quatrieme hypothése » une des
meilleures veines de l'auteur. Le ton de
ce mince et dense ouvrage est celui du
testament. Ce qu’on peut entendre en
plusieurs sens. « Testament » cet ouvrage
marqué par I’harmonie du soir, quand il
s’agit de réunir en faisceau les themes
successivement abordés et animés au long
d’'une longue carriere ; mais aussi
testament comme attestation, proclamation
de ce qu’on croit envers et contre tout ;
« apologétique » en somme, dans le trés
beau et trés pur sens du terme, éloignée
de tout souci de propagande, s’interdisant
le systéme des vérités assénées, mais
animées pourtant par I'exigence de donner
voix a la conviction la plus intime. Cette

* Desclée de Brouwer, 143 p - 14,50 €.
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conviction, c’est celle sur lagquelle on
continue de faire fond quand on a constaté
la ruine de ce qu'il est convenu d’appeler
le christianisme.

On peut la penser, cette ruine, selon
différents schémas. L'auteur les énumeére
alors qu’en fait ils se superposent a nos
yeux.

Hypothése d’une disparition. On avait si
souvent annoncé cette fin au profit d’un
régne rationnel, eh bien c’est fait !
Hypothése d’une dissolution, certains des
éléments décisifs de ce que furent un
esprit, une morale des « valeurs »
demeurent mais en quelque sorte assimilés
dans un ensemble plus vaste, une
« civilisation » & quoi nous tenons.
Hypothese d’une continuation, les choses
étant ce qu’elles sont, avec les
contestations diverses que I'on sait, cette
continuation n'est guére possible sans
restauration. Et sans un primat de la
défense des institutions sur la vérité,
I"authenticité des attitudes.

L’auteur ne s’attarde a aucune de ces
trois hypothéses, il se garde d’ailleurs de
les caricaturer. Simplement elies souffrent
toutes a ses yeux de ne pas donner place
aux questions essentielles, surtout a celle-
ci : comment expliquer et justifier que ce
qui ne cesse de s’éteindre dans la
civilisation et de s’exténuer dans la culture
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n’en finisse pas de renaitre dans les coeurs.
La quatriéme hypothése, qui donne son
titre a 'ouvrage, tente de répondre a cette
interrogation qui apparait au fil des pages
comme un puits sans fond. Ce qui donne
au propos de l'auteur tout son prix en
méme temps que son aspect déroutant,
voire, pour certains lecteurs, « irritant ».
Tout son prix parce que Maurice Bellet
accepte de tenir ensemble un constat de
faillite (faillite sociale, culturelle), que la
plupart des chrétiens répugne a dresser
et une inflexible obstination a réserver a
I'Evangile un avenir. Propos malaisé
pourtant dans la mesure ol il est plus facile
d’établir I'état des lieux que d’augurer de
I'avenir de la foi. « Quelque chose
s’annonce et nous ne savons pas ce que
ce sera ». |l y a bien siir, on s’en doute déja,
un pari sous ce constat, & savoir que
justement cette foi qui, aujourd’hui, ne
parait plus instigatrice d’une culture
clairement repérable, d’une institution, d’un
systéme religieux, suscite pourtant et
suscitera demain encore... quoi ? Une
certaine forme de vie | Mais cette vie il faut
accepter qu’elle rejaillisse de la mort.
« Quelque chose meurt et nous ne savons
pas jusqu'ou cette mort descend en
nous ».

Il faut donc accepter d’étre écartelé ainsi
entre la conviction profonde (et qui n’est
jamais mise en doute par I'auteur) que
I'Evangile est ce qu’il prétend &tre, une
bonne nouvelle jamais épuisée pour la vie
des hommes, et la disparition d’a peu
pres tous les repéres qui jusqu’a présent
ont permis sa manifestation.

C’est comme si, constate Maurice Bellet,
nous étions « & /'orée d’un nouvel dge
d’humanité » dés lors la question est : en
ce lieu, est-ce que I'Evangile peut « paraitre
comme Evangile, c’est-a-dire la parole
précisément inaugurale qui ouvre 'espace
de vie ? » La question ainsi posée n'appelle

S
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pas une réponse de sociologue ou de
philosophe, en tous les cas sociologie,
philosophie et toutes les sciences
humaines réunies que pourtant, on le sait,
I'auteur aime parcourir, ne suffisent pas. La
démarche en son fond est mystique. Ce
a quoi (ou ce « a qui ») Maurice Bellet se
référe, c’est a la dimension littéralement
créatrice et recréatrice de la parole
d’Evangile. Et c’est parce qu’elle est
annonce d’un amour absolument « ori-
ginel » que cette parole est créatrice, on
retrouve lintuition de Dante, lorsqu’il
chante I'amour « qui fait mouvoir le soleil
et les autres étoiles ». M. Bellet doit bien
le croire aussi, mais il ne dit rien du
cosmos, c’est déja beau que I'amour fasse
mouvoir les mentalités, méme anonyme-
ment.

C’est que cet amour originel, ce qu’on
atteint en tous derniers lieux a [a source de
I’homme, « porte tous les amours (sans
lui ils derivent ou s’étiolent) if vivifie tout (...)
car il est choix d’humanité, il est préférence
que I’homme soit plutét que non ». En
somme ce dont I'auteur constate la fin
comme religion établie et repérable, il en
pressent la résurgence dans I’homme. It
annonce rien moins qu'un nouvel
humanisme. Cette nouveauté (« en méme
temps qu’éternel » dirait Péguy) ne sera
pas accouchée sans douleur. Mais la
souffrance méme a sa fécondité, fécondité
critique... « Ce que I’Evangile donne a
voir et entendre, quant a la vérité de
I’'homme est une sorte de jugement dernier
permanent de ce que sont, en fait, les
socigtés humaines ».

C’est 13, en cette source, que « ['insondable
mystére du Dieu vivant » (un mystére qui
ne peut vieillir comme le monde vieillit)
engendre sans cesse une humanité neuve
en nous et pour nous. « Ce qui est dit
du plus abscons mystére de Dieu est aussi
bien ce qui constitue la structure
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primordiale de 'existence humaine », vérité
dite ici froidement mais qui est d’abord
joie, annonce de Nativité « un espoir renait,
qui n’est plus de ceci ou cela mais de
I’'homme méme, tout entier ».

Etant donné la rigueur et la hauteur de
vue qui marque le propos de I'auteur, on
pourrait s’attendre que I’ouvrage s’achéve
dans I'apophatisme, I’énigme de cette
nouvelle humanité encore a naitre que
I'Evangile suscite, mais qu’on ne peut
guére encore décrire. Or — et ce n'est pas
le moindre intérét de ce beau livre -
Maurice Bellet nous offre a la fin une sorte
de schéma de discussion destinée a lancer
« une sorte d’exercice a faire en groupe ».
Ces derniéres pages sont a prendre au
sérieux, car elles sont le signe d'un
optimisme foncier, I'indication que M. Bellet
ne doute pas gue son intuition soit des
a présent partagée dans de nombreux
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milieux, parmi des croyants et d’autres
qui pensent ne pas {'étre mais qui tiennent
en commun de pressentir un avenir en
eux et autour d’eux a I'impulsion de
I’Evangile, & son impact sur une humanité
délivrée de ses préjugés et de ses
sécurités. Pouvoir par exemple tenter de
répondre en équipe (sans que soit jamais
dictées les réponses) a des questions
comme « Est-il possible de réenvisager
I’Evangile comme une parole qui donne
accés & la vie forte et bonne ? » Mais a
la fin il faut bien conclure, Maurice Bellet
s’y risque sans rien refermer « Le dernier
mot, c’est une invitation pressante, a se
mettre en route, & trouver des compa-
gnons, a créer, créer la vie neuve, dans
I’écoute retrouvée de cette parole qui ouvre
et donne sans mesure ».

Jean-Pierre MANIGNE

Dominicain
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Bernard MICHOLLET

Chronique Sciences et théologie

LES SCIENCES ET LA THEOLOGIE :
QUELLE ARTICULATION DES LANGAGES ?

Réguliérement, revient sur le devant de
la scéne la question des « relations entre
les sciences et |a foi ». Question réglée
pour les spécialistes : I’'épistémologie des
sciences comme celle de la théologie
permettent un partage des domaines et
évitent les faux problémes. Question a
reprendre pour d’autres, et ils sont
nombreux ! lls estiment que les relations se
développent a partir des questionnements
éthique et métaphysique posés a frais
nouveaux. Les hombreuses manifestations
qui se multiplient dans les divers champs
culturels — et en particulier le champ
francophone — méritent d’étre prises en
compte pour analyser le phénoméne.
A partir d’une présentation des intéréts
qui mobilisent les chercheurs sur le terrain
du dialogue entre les sciences et la foi,
nous pourrons repérer comment, depuis un
siécle, les enjeux se sont déplacés et
dans quelles perspectives est envisagé
ce dialogue.

C'est ainsi qu’apparaitra en quoi la
recherche théologique est concernée par
ce mouvement. Car il s’agit 1a d’un aspect
peu pergu du phénoméne. Il n’est pas
rare que le théologien estime avoir intégré
les remises en cause ou les déplacements
opérés par les sciences. Or le scientifique
ne se satisfait pas de cette réponse
compte tenu des évolutions scientifiques
contemporaines. Elles mettent A jour des
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questions latentes qui étaient effectivement
résolues pour un monde non encore-
essentiellement marqué par la techno-
science. En dégageant quelques-uns des
principes épistémologiques nécessaires a
ce dialogue, nous pointerons les lieux du
questionnement actuel et les enjeux
théologiques de cette recherche.

i
Lactualité de la question
« sciences-foi »

Dans ie champ francophone', trois
manifestations récentes permettent de
dégager quelques traits caractérisant les
relations entre les sciences et la foi. Les
trois avaient en perspective les sciences
dites « dures ». Les sciences humaines qui,
pourtant, sont susceptibles de poser de
nombreuses questions, semblent laissées
de cb6té pour le moment®. Ces trois
manifestations sont le congrés de

1. Le monde anglo-saxon — particulisrement les Etats-Unis — est
envahi par les colloques et les conférences portant sur les sciences
et la religion. Généralement, leur type de problématisation différe
de celui qui est retenu par les Européens du continent. Cette
divergence constitue {'un des enjeux des recherches actuelles.
2 Cf. DetzanT Antoine, « Le rapport du théologien aux sciences
humaines », RSR 88/1, janvier-mars 2000, p. 115-146.
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’ESSSAT® qui s’est tenu a Lyon en 2000,
un colloque parisien et une rencontre
francophone de scientifiques et de
théologiens®.

Le VilFF congrés de 'ESSSAT

Le VllI* congrés de ’ESSSAT a réuni plus
de deux cents participants a I’'Université
Catholique de Lyon du 14 au 19 avril
2000. Etaient présents quarante nord-
Américains, cent cinquante Européens de
I'ouest dont quatre-vingt francophones et
quelques Européens de I'est. Le colloque
intitulé Design and Disorder — rendu par
Sens et hasard en frangais — portait sur
les rapports entre contingence et finalité
dans un monde en évolution.

L'astronomie fut a I’honneur engendrant
une importante discussion autour du
principe anthropique® (John BARROwW,
Cambridge, UK). Sous une forme nouvelle,
celui-ci pose la question classique du
déterminisme dans le développement de
I'univers. Des questions similaires ont
émergé de la présentation du darwinisme
en biologie (John BrookEe, Oxford, UK).
Un moment épistémologique autour des
sciences permit de mettre en perspective
culturelle leurs concepts fondateurs
(Isabelle StenGeRs, Bruxelles, B). Enfin

3. L'ESSSAT (European Society for the Study of Science and
Theology) est une association européenne d'universitaires
travaillant dans le champ des relations entre les sciences et la
théologie. Selon ses statuts, elle inscrit sa recherche dans la
tradition judéo-chrétienne et vit concrétement un cecuménisme
chrétien. Depuis 1986, tous les deux ans, 'ESSSAT organise
un collogue dans une ville européenne.

4. Il existe quelgues autres manifestations privées sans liens
avec les Fglises.

5. Le concept de principe anthropique postule que les constantes
de I'univers sont régiées de telle fagon que celui-ci produise
son propre observateur, 'homme. Dans sa version forte, I'existence
de I'homme est la cause (finale) seule apte a rendre raison de
I'univers dans sa configuration actuelle (Barrow J. D. et
Tireer F. J., The Anthropic Cosmological Principle, 1986).
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deux voix théologiques, relevant des
traditions luthérienne et catholique, se
saisirent de la réflexion scientifique et
philosophique. La premiére fut une
tentative d’intégration des théories de
|’auto-organisation dans le cadre d’une
théologie du procés (Niels H. GREGERSEN,
Arhus, DK). La seconde fut une approche
epistémologique situant le sujet théologien
interprétant librement le monde mis au jour
par le sujet de la connaissance scientifique
(Christoph THEOBALD, Paris, F)’. Les débats
qui se sont développés tout au long du
colloque ont fait apparaitre, outre des
positions personnelles, certaines carac-
téristiques du dialogue liées aux différentes
aires culturelles. Il est intéressant de nous
y arréter brievement tant ce type de
recherche met trop facilement entre
parenthéses ses interactions avec le
champ culturel dans lequel il se tient.

Un postulat commun réunit tous les
chercheurs intéressés : les sciences et leur
prolongement technologique constituent
une donnée massive de nos sociétés. Les
divergences d’interprétation de leur
fonction et de I'importance gu’il convient
de leur accorder ont des racines philo-
sophiques mais relévent également de
parameétres culturels, historiques et
politiques. Nous pouvons distinguer trois
grands types d’enracinement culturel.

* Dans le cas ou les sciences trouvent
place dans une société dominée par des
institutions religieuses reconnues, au poids
économique et politique important, le
dialogue entre les sciences et la foi est
lesté par I'interaction entre les institutions’.
Les bouleversements scientifiques appa-

6. En attendant la publication prochaine des actes, pour une
présentation plus développée, nous renvoyons & MALDAME Jean-
Michel, « Le 8° congrés de 'ESSSAT », incroyance et Foi n° 94,
été 2000, p. 21-22,

7. Ce cas de figure est trés prégnant aux Etats-Unis.
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raissant comme des manifestations de la
puissance technoscientifique conduisent
les institutions religieuses a nouer entre
elles une alliance implicite. Le discours
religieux est infléchi du ¢6té d’un discours
unificateur censé prendre en compte la
pluralité des traditions pour mieux affronter
le discours scientifique®. Le besoin de
légitimation des institutions les aménent
fréquemment a des concordismes
étonnants®. Ainsi, dans ce contexte, se
développe I'idée qu’en face d’une science
dure, au paradigme™ prétendument
dépassé, se développe un autre type de
connaissance dit spirituel, et donc plus
humain.

* Le deuxiéme cas est celui des cultures
des pays sortant du communisme. Ces
sociétés sont marquées par une histoire qui
imprime toujours les comportements des
protagonistes du dialogue. Les sciences
etaient instrumentalisées par le régime
athée en place afin de servir la lutte contre
les religions et toute forme de foi. Dans
ce contexte, le monde religieux & la
recherche d’un nouvel espace culturel est
le plus souvent sur ses gardes face aux
sciences". Le dialogue est alors structuré
selon le schéma de I'opposition entre deux
conceptions du monde jugées incompa-
tibles et la tentation d’une certaine union
des religions pour lutter contre les sciences
peut se faire jour.

8. La création en cours d’une nouvelle société d'étude américaine
qui engloberait le dialogue science-foi et le dialogue interreligieux
llustre bien ce phénoméne.

9. Les rapprochements entre vide quantique et esprit divin ou
la recherche des fondements de la religion dans le cerveau sont
de cet ordre.

10. Voir KHun Thomas, La structure des révolutions scientifiques,
Paris, Ed. Flammarion, 1983, {1970 pour I'édition américaine],
Le concept de paradigme, élaboré en épistémologie des sciences,
désigne également les idées structurant un courant philosophique
QU une culture.

11. De plus, la fermeture des frontiéres a appauvri la recherche
théologique dans ces pays.
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* Enfin, le troisiéme cas de figure est celui
de I'Europe occidentale. Sa situation est
originale compte tenu de son histoire.
L’Europe, lieu d’apparition des sciences,
posséde aussi une longue histoire politique
débouchant sur diverses formes de laicité.
Les oppositions frontales entre les
sciences et la foi ont perdu leur virulence™.
Et d’autre part, les Eglises ont appréhendé
la sécularisation comme un événement
culturel a prendre en compte dans ses
aspects positifs. Le rapport a la culture
scientifique est marqué par la notion
d’inculturation. Ii faut ajouter que I’Europe
occidentale est dominée par trois péles
théologico-philosophiques : le monde
protestant anglo-saxon, le monde protes-
tant germanique et le monde catholique
latin.

Le colloque parisien

Dans le cadre de I'année jubilaire, un
colloque d’une journée L’homme a la
recherche de la Vérité : Philosophie,
Science, Foi s’est tenu a [Ilnstitut
catholique de Paris le 24 novembre 2000%.
Le théme de cette journée orientait les
principales interventions du c6té de
I’épistémologie : le rapport de la rationalité
scientifique a la vérité (Francis JAcQuEs,
philosophe) et a la réalité (Bernard
D’ESPAGNAT, physicien). L'objet de la journée
était une réflexion autour du concept de
vérité. Cette approche au second degré de
la question du dialogue entre les sciences
et la foi est certainement une caractéris-
tique repérable de la recherche dans le
monde francophone.

12. Toutefois ce constat dait étre tempéré par la recrudescence
du scientisme dans le monde plus neuf et fascinant de la biologie.
18. Ce collogue a été organisé conjointement par 'Association des
Scientifiques chrétiens et I'Association des Philosophes chrétiens.
Ses actes sont publiés sous le titre Philosophie, science et foi
{Paris, Ed. Salvator, 2001).
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La rencontre
“Sciences, Cultures et Foi”

C’est dans cette perspective d’'un
renforcement du travail dans le monde
francophone que s’est tenu derniérement
un week-end de rencontre. La prise de
conscience de la variété des positions
dans le monde et de la faible représen-
tativité des francophones dans les
associations internationales a conduit a
la rencontre du printemps 2001 réunissant
un peu plus de cinquante participants™. Un
tour d’horizon des différents groupes
travaillant en France, en Suisse et en
Belgique a permis une découverte
mutuelle. En session, les personnes
présentes ont mis sur pied une
coordination chargée d’animer un réseau
cecuménique’™ qui a choisi pour nom
Réseau Blaise Pascal'®. Outre son caractére
opérationnel, cette rencontre a permis de
repérer les courants actuellement a I'ceuvre
dans le champ francophone du dialogue
entre les sciences et la foi".

¢ | a tradition teilhardienne, toujours
vivante, est écartelée entre la fidélité aux
textes de Pierre Teilhard de Chardin et la
recherche d’une actualisation. En effet,
les progrés des sciences sont
gigantesques depuis la premiére moitié
du xx¢ siécle et la théologie, de son cété,
a avancé dans sa prise de conscience
d’étre une disipline herméneutique. Les
groupes teilhardiens maintiennent Ila
tradition d’une recherche spirituelle

14. Cette rencontre a eu lieu au nord de Lyon {Miribel, Ain) les
31 mars-1¢ avril 2001.

15. L'élargissement a un cadre interreligieux qui redoublerait la
complexité des questions n'a pas &té retenu.

16. Par le biais de V'Internet, ce réseau fait circuler 'information
entre ses membres. 1l a aussi pour mission de mettre sur pied
un collogque francophone en 2003.

17. Nous ne nous étendrons pas sur les différences existant
entre les mondes catholique et protestant réformé.
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chrétienne dans le monde des sciences
en prenant leur distance avec les
mouvements religieux de type New Age™.

* De nombreux groupes modestes
présents sur le territoire francophone
manifestent la nécessité d’un travail
approfondi sur le statut des textes
bibliques en milieu scientifique. lls sont
souvent sensibles aux questions théolo-
giques soulevées par la paléontologie™.
Cela indique que le travail théorique des
exégetes et des théologiens qui a permis
de résoudre nombre de difficultés doit
maintenant étre inculturé.

¢ D’autres groupes sont plus structurés :
rencontres de travail trés régulieres,
« programme » de recherche (souvent en
fonction des centres d’intérét) : questions
« classiques », questions éthiques liées aux
débats de société ou encore questions
centrales de théologie ou de théorie de
la connaissance scientifique.

* Enfin, des groupes sont des équipes
de recherches reliées aux facultés ou aux
centres de théologie. lls travaillent sur les
questions brllantes : génétique, sciences
cognitives, neurosciences. Leurs travaux
font I'objet de colloques et sont publiés
sous forme d’ouvrages et d’articles. Ce
travail a plus long terme aura d’autant
plus d’'impact que le réseau francophone
en permettra une meilleure diffusion.

Ce repérage permet d’esquisser les
contours de la recherche actuelie dans le
champ des relations entre les sciences

18. Ce n'est pas le moindre des enjeux lorsgu’on connait
I'engouement pour Pierre Teilhard de Chardin aux Etats-Unis et
le détournement de sa pensée par les groupes se rattachant
au New Age.

19. Néanmoins, le monde francophone reste généralement &
I'écart du fondamentalisme américain. Cf. Lecourt Dominique,
L'Amérique entre fa Bible et Darwin, Paris, PUF, 1992 ; ARNOULD
Jacques, Les créationnistes, Paris, Ed. Cerf-Fides, 1996.
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et la foi dans le monde francophone en
proposant une épistémologie adaptée.

Il
Les perspectives
du dialogue « sciences-foi »

Il est clair, aujourd’hui, que le type de
dialogue & envisager entre les sciences
et la foi est nouveau compte tenu du
contexte. En particulier, en ce qui concerne
la France, il est généralement dédouané de
la dimension politique qui I'a détourné de
son objectif dés le xixe siécle®. Méme s’il
existe encore des poches de scientisme
importantes, la lutte antireligieuse a perdu
de sa vigueur. La société est plutot
indifférente a la foi chrétienne. En revan-
che, elle véhicule complaisamment les
clichés d’un christianisme dogmatique qui
orientent le questionnement métaphysique
ou religieux des scientifiques sur les voies
du bouddhisme ou d’une forme nouvelle de
religion naturelle?. L'enjeu n’est plus
forcément de répondre a la critique athée
liée au développement des sciences mais
de manifester la validité existentielle de
la foi et sa pertinence & fournir une réponse
aux attentes spirituelles. Cette évolution
extrémement sensible dans fe monde
anglo-saxon est néanmoins présente en
contexte francophone®. Il est d’autant plus
urgent de distinguer les différents plans

20. ly a un siécle, le dialogue n'était quasiment pas envisageable
tellement la question était surdéterminée par la lutte entre les
alliances supposées « République-Science-Progrés-Raison-
Lumigre » et « Eglise-Croyance-Tradition-Foi-Obscurantisme ».
21. D'ailleurs, ce probleme déborde I'Eglise catholique.

22. Cette nouvelle orientation touche, en fait, tout POccident parce
qu'elle a ses racines dans la modernité. Il vaudrait misux parler
d’emprunts au bouddhisme. Le New Age structuré comme un
vaste réservoir de symboles religieux participe de cette aspiration
& la religion naturelle.

23. Cf. EWvE Frangois, « Science et mystique aprés fa modemité.
Un paradigme enchanté ? », Etudes, janvier 2001, p. 59-68.

ol

252

Bernard MICHOLLET

du dialogue a envisager et d’esquisser une
épistémologie du dialogue.

Eléments d’épistémologie
pour un dialogue

Les questions abordées dans le champ
du dialogue entre les sciences et la foi sont
le plus souvent classées en trois grands
domaines : I'éthique, I'ontologie et I'épisté-
mologie®. A chacun de ces niveaux peut
s’envisager un dialogue selon une métho-
dologie particuliére.

* Le plan éthique est le plus présent & la
conscience de la société comme a celle
des Eglises. Pour ces derniéres, il constitue
un lieu qu’elles jugent parfois trop
facilement valorisant : celles de pourvo-
yeuses de sens et de repéres éthiques.
Le plan éthique se décline selon les
dimensions individuelle et sociétale®. Au
niveau individuel, le cas du scientifique
croyant est spécifique. |l se trouve affronté
a des questions qu’il doit croiser avec les
principes éthiques qu’il a dégagé de sa foi.
Au niveau sociétal, la question devient
politique. Elle est celle des choix de
I'orientation de la recherche et de sa
finalité. Ceux-ci se manifestent dans
I’attribution des crédits. La médiatisation
actuelle se focalise sur les manipulations
génétiques ou les interventions dans le
cerveau. Ce sont les questions qui
paraissent les plus sensibles parce qu’elles
touchent directement au vivant et a
’homme.

24. Pour un éclairage, voir LamBerT Dominique, Sciences et
théologie - Les figures d'un dialogue, Bruxelles, Ed. Lessius,
(Donner raison ; n° 4) 1999. Ce type de catégorisation est
devenu sujet a caution compte tenu des évolutions. Mais if permet
un premier repérage utile et sain.

25. La dimension sociétale, elle-méme, doit se proionger en
direction de la réflexion politique et sociale.
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e Le plan ontologique renvoie aux
représentations scientifiques de la réalité
physique et a leurs relations avec le réel
visé. En effet, ces représentations entrent
en interaction avec les diverses philoso-
phies de I'étre utilisées en théologie. Le cas
typique de I’interaction devenue conflit
est celui de I'affaire Galilée. L'apparition
d’une nouvelle conception du savoir lié a
la vérification s’est heurtée de plein fouet
avec [’aristotélisme qui imprégnait la
théologie du temps. A cela, une premiére
réponse théologique s’est peu a peu
élaborée fondée sur la distinction des
champs de compétence. Mais une ques-
tion résiduelle reste attachée au travail
théologique. Des concepts tels que celui
d’évolution ou la question de la définition
des frontiéres entre I'inerte et le vivant
touchent nécessairement la réflexion
métaphysique pourvoyeuse de concepts
pour la théologie. La question ontologique
renvoie ainsi a la réflexion sur le statut
des représentations.

e Le plan épistémologique devient le
niveau essentiel ou peut s’éclaircir la
situation. En effet, envisager le dialogue
entre les sciences et la foi, c’est poser
un certain nombre de problémes sur des
plans différents. Chacun de ces plans est
organisé par un langage propre.

- Il faut d’abord préciser ce qui est entendu
par sciences. En effet, elles peuvent étre
considérées sous I'angle de leurs résultats
et de leurs prolongements techniques.
Mais elles peuvent étre prises comme
méthode. On peut encore s’attacher a
leur caractéristique de mouvement
perpétuel de la connaissance. Les
sciences, loin d’étre un ensemble stable de
propositions de type dogmatique, sont
sans cesse en train de s’élaborer. Les
acquis d’aujourd’hui sont destinés a étre
intégrés ou remis en cause dans un nouvel
ensemble demain. En cela, les représenta-
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tions qu’elles véhiculent subissent une
relativisation continuelle®.

- La foi, comme telle, est la décision de
confiance qu’une personne met en celui
qu’elle nomme Dieu en qui elle reconnait le
fondement d’une transformation positive
de la vie grace a Jésus-Christ. La foi
suscite chez le croyant une mise en
mouvement et un dynamisme inédits. Ainsi
considérée, elle n’est pas de I'ordre de
la connaissance au moyen de représen-
tations, ni de I'ordre d’'une méthode qui
reléverait de la sagesse ou de la morale.
Elle n’entre en interaction avec les sciences
qu’a un niveau second, celui de ses
implications éthiques et celui de sa mise
en discours formel : la théologie?. C’est
donc dans Je champ de l'analyse des
discours et des représentations que se
joue, pour une bonne part, I’avenir du
dialogue.

Quelques lieux de déplacement
des questions théologiques

Un signe de I'urgence de ce dialogue nous
est livré par les modalités de la recherche
spirituelle contemporaine®. Les traits
gnostiques de cette recherche, fréquem-
ment relevés, doivent conduire les
théologiens a ne pas sous-estimer les
déplacements qui s’opérent dans les
représentations culturelles dominantes.
Une attention toute particuliére doit étre
portée au besoin actuel de lier les discours
qui décrivent une recherche spirituelle et

26. Un exemple typique est celui du modéle atomique planétaire
de Bohr mis & mal par les représentations issues de la mécanique
quantique.

27. Pour cette raison, 'ESSSAT, évoquée plus haut, situe son
travail au niveau des disciplines universitaires que constituent la
théologie, les sciences et les études portant sur les sciences.
Elle se démarque ainsi de la conception qui met en rapport ies
religions et les sciences comme institutions.

28. Cf. Euve Frangois, art. cit.
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les discours scientifiques afin de lever les
ambiguités et de dénoncer les impasses.

L'exégése des textes bibliques totalement
transformée grace a I'analyse historico-
critique n’a pas encore pénétré les
mentalités religieuses. Poutant elle reste
d’actualité pour résoudre quantité de
questions mal posées dans le grand public.
Ce travail de lecture biblique doit
s’accompagner d’une réflexion rigoureuse
sur la foi chrétienne dans son rapport aux
Ecritures et a la rationalité®. Cette
approche est une exigence si [I’on
considere le défi du fondamentalisme
bibligue ou doctrinal et les illusions d’une
fusion gnostique des connaissances
scientifiques et du sentiment religieux®.

Le travail proprement théologique qui
integre les apports de I’exégése et qui
prenne en compte les transformations du
champ des connaissances doit &tre
poursuivi. Le dépassement des oppositions
comme des différentes formes de
concordisme passe par une articulation
des langages et une transformation des
représentations religieuses. Les modifica-
tions du paradigme scientifique au cours

du xx* siécle conduisent a un travail
continuel sur les représentations religieu-
ses®. Les nouvelles représentations de la

29. En ce sens, I'encyclique Fides et Ratio de Jean-Paul Il
{14/09/1998), méme si elle n’aborde que de biais la question
des sciences et si elle se rapporte & une conception classique
de la raison, devrait &tre un stimulant pour ce type de travail
« ll est illusoire de penser que la foi, face a une raison faible, puisse
avoir une force plus grande ; au contraire, elle tombe dans le grand
danger d'étre réduite & un mythe ou & une superstition » (n° 48).
30. Pour plus de précision sur les divers types de rapports
entre les sciences et la foi, voir (en frangais) : BUHLER Pierre,
Karakash Clairstte (éd.), Science et foi font systéme — Une
approche herméneutique, Gendve, £d, Labor et Fides, 1992,
31. Cf. MaLoame Jean-Michel, « Emergence d'un nouveau
paradigme scientifique et déplacements de la catégorie du
divin », Lumiére et Vie (Trinité et divin cosmique) n° 245, janvier-
mars 2000, p. 25-43. L'auteur reste prudent quant & Impact
sur les représentations.
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réalité physique, de 'univers et de la vie
fondées sur les concepts de matiére,
d’évolution®, de complexité n’ont pas
encore été digérées par la réflexion théolo-
gique.

La prise en compte de cette situation
impligue un travail théologique sur les
nouveaux concepts présents dans le
monde de la connaissance. Larticulation
des langages a laquelle nous aboutissons
est une forme d’inculturation. En effet, le
langage métaphysique classique a été
élaboré en relation avec un type de
connaissance du monde dépassé aujour-
d’hui. Cette articulation ne doit pas étre
une nouvelle imbrication de discours. Au
contraire, a I’étape oU nous sommes, elle
doit étre envisagée comme une dialectique
gardant en tension les représentations
scientifiques et les principes théologiques
structurant un discours de théologie
chrétienne.

Quelques enjeux théologiques
du dialogue « sciences-foi »

Dans cette perspective, nous pouvons
envisager guelques-uns des enjeux
théologiques de ce travail. Il est inutile
de revenir sur les stimulants que furent
la découverte de 'immensité de I'univers
ou de I’évolution des espéces animales
pour la lecture des textes bibliques. Un
grand pas a été franchi en ce domaine
lorsque les divers textes bibliques ont été
reconnus dans leur vérité en fonction du
statut qui leur est attaché.

Mais I'impact des découvertes scientifi-
gues n’a pas fini de produire ses effets.
La recherche en théologie de la création

32. Ci., Concilium (Evolution et foi) n® 284, 2000/1 qui porte
sur la question de I'évolution.
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a bien clarifié les concepts. Poutant dés
qu’un discours propose un modéle, il
reprend souvent des évidences qui ont
perdu de leur actualité. Les textes bibliques
utilisés sans recherche sur le contexte
épistémique de leur naissance laissent
croire que le monde créé est celui que
I’'hnomme expérimente comme « naturel ».
En d’autres termes, on ne prend pas en
compte combien I’homme, depuis le
néolithique, a contribué a faire de la nature
ce qu’elle est devenue. Il ne s’agit pas
simplement de I'impact de I'action de
’'hnomme moderne. Dés le néolithique, les
effets de I'action humaine a travers
I’apparition de la culture et de I'élevage sur
les écosystémes sont extrémement
importants®. Que devient alors le program-
me de « sauvegarde de la création » ?
N’y a-t-il pas la une méprise sur ce qu’est
la création (alias le créé) et un obstacle
pour envisager alors |’action que projettent
ces théologiens ?

Une autre question sensible est celle du
mal et du péché. Elle est traditionnellement
d’une grande difficulté théologique. Cette
difficulté redouble lorsque ’'on admet I'idée
d’évolution. L'association du principe de
liberté lié a la créature spirituelle, qui la
pose comme créature spirituelle, avec la
nature évolutive de la vie individuelle
comme du développement de I’humanité
reste d’une difficuité extréme. Ce qui est
en jeu est la question de la responsabilité
humaine. Elle doit étre pensée au carrefour
des fondements de ['éthique et des
conditionnements de tous ordres. La
conception théologique de 'homme dans
son advenue comme étre de responsabilité
est un véritable défi. La libération des

33. Les travaux sur cette question montrent que des espéces
animales telles que les chiens ou les chats ont co-évolué avec
I'homme.
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conditionnements est le plus souvent
entrecroisée avec la libération du péché.

Sur ce fond de tableau, les dévelop-
pements scientifiques et techniques du
siécle écoulé donnent a ces questions un
relief inédit. Il devient toujours plus urgent
de penser théologiquement — aussi bien
dans la perspective de la théologie de la
création et de celle du salut — 'effacement
des frontiéres entre le naturel et I’artificiel.
Compte tenu de cette approche, il devient
dérisoire de dénigrer les sciences. Comme
développement des connaissances et
comme créatrices de moyens techniques
en croissance exponentielle, elles sont a
penser dans le cadre politique de la
société. L'enjeu politique est de penser
les écarts entre les sciences, les
techniques et les structures économiques
libérales.

Ainsi, les enjeux théologigues discernés
dans les relations entre la foi et les
sciences pensées comme un travail de
dialogue entre la théologie et I'épistémo-
logie scientifique sont en rapport étroit
avec I’étude du rapport qu’entretient la
raison moderne — en pleine redéfinition
— comme raison politique avec le champ
symbolique que déploie la confession
chrétienne de la foi. Réciproquement, le
théologique, comme pensée du champ
symbolique chrétien, est & nouveau
convoqué par cette raison moderne
manifestée dans le développement des
technosciences pour un positionnement
nouveau. Une question est au centre de
la recherche : Quel type d’interaction le
champ symbolique chrétien doit-il
entretenir avec le champ épistémique
contemporain ?

Bernard MICHOLLET,
Théologien,
représentant frangals au Conseil de I'ESSSAT.
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aux cahiers déja parus. Supplément de 7 € pour 'envoi par avion des 4 numéros.




Il leur dit aussi une parabole :

“Un aveugle peut-il guider un aveugle ?
Ne tomberont-ils pas tous les deux
dans un trou ?”

Luc 6,39

Lumiére}@ parait
quatre fois par an

2, PLACE GAILLETON 69002 LYON

TEL. 04 78 42 66 83 Fra;nce 9655 F

Fax 04 78 37 23 82 uros 9,91 €

courriel : lumvie@wanadoo.fr Etranger 75 F
Site web : hitp:/www.lumiere-et-vie.com . Euros 11,43 €



